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O investimento na educacao nao pode gerar
hesitacdes. Porque investir em educacao é
investir nas pessoas, na igualdade de
oportunidades e no futuro do nosso concelho. E
isso basta para nao gerar duvidas.

O Guia da Educacao 2026/2027 quer ser mais
do que um mero descritivo ou nota de rodapé
sobre a educacao entre nés. Mais do que um
simples repositdério de material informativo.
Serve, acima de tudo, como porta de entrada para uma comunidade
escolar rica e dindmica que procuramos tornar mais proxima,
participativa e pronta para lidar com os desafios atuais. Constituida por
criancas, jovens, familias, profissionais e instituicdes.

Em Arruda dos Vinhos, acreditamos que uma boa politica de educacao
se faz com visao, didlogo e capacidade de concretizacdo. Este é o
espirito com que queremos nortear o ano letivo, que vai trazer uma
nova abordagem e aumento do investimento nas Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC). O objetivo é garantir uma oferta
variada, de qualidade e que atenda as necessidades das criancas e das
familias. Neste processo, é importante reconhecer e agradecer ao
URDA, que tem organizado as AEC nos ultimos anos, pelo trabalho
feito, pela dedicacao e pela contribuicdo para a resposta educativa do
concelho. A quem chega, para dinamizar um universo de extrema
importancia, votos das maiores felicidades.

A educacéao ndo acaba quando termina o horario das aulas. Por isso,
vamos continuar a valorizar e melhorar as respostas de Atividades de
Animacao e Apoio a Familia (AAAF) e de Componente de Apoio a
Familia (CAF). Essas atividades sdo essenciais para ajudar a conciliar a
vida familiar e profissional. Além disso, garantem que as criancas
tenham, antes e depois das aulas, espacos seguros, estimulantes e que
contribuem para o seu desenvolvimento harmonioso.

Outro momento especialmente importante é a conclusdo da Carta
Educativa de Arruda dos Vinhos. Este documento é essencial para
definir um caminho de médio e longo prazo para a educacao no
concelho. Mais do que um relatdrio de diagndstico, queremos que ele
seja uma ferramenta de planeamento e decisdo. Uma cartografia que
deve prever necessidades, guiar investimentos e acompanhar as
mudancas demograficas, sociais e territoriais do concelho e o inerente
acompanhamento do parque escolar desse crescimento.



Como lembra Malala Yousafzai, “Uma crianca, um professor, um livro e
uma caneta podem mudar o mundo.” Essa frase traz uma grande
responsabilidade. Precisamos garantir que cada crianca e jovem tenha
as condicdes certas para aprender, crescer, descobrir seu potencial e
construir o seu préprio caminho.

E com esta ideia em mente que continuamos o Dia Municipal do
Educador, integrado no Més da Educacao (setembro), do qual fazem
parte, também, os Jogos do Concelho, a habitual Rececdo ao Pessoal
Docente e Nao Docente e a Semana Europeia da Mobilidade. Esta
iniciativa reconhece pessoas que, pelo seu percurso, dedicacao e
compromisso, se tornaram nomes importantes e incontornaveis na
educacdo em Arruda dos Vinhos. Professores, educadores, auxiliares,
dirigentes, técnicos ou outros profissionais, de diferentes formas, que
deixam uma marca na vida das nossas criancas e jovens. Eles
merecem, sem duvida, que a comunidade reconheca e valorize o seu
trabalho.

Porque uma comunidade educativa é feita de escolas, mas também de
pessoas. E feita de professores que ensinam. De familias que
acompanham. De profissionais, Assistentes Operacionais, Auxiliares
que cuidam. De instituicées que ajudam. Associacdes de Pais que
acompanham de perto. E de criancas e jovens que dao sentido a todo
esse esforco coletivo.

Prossegue, igualmente, o PELEG - “Programa de entrega de livros de
exercicios gratuitos”. Mas, o ano letivo 2026/2027 sera um novo
capitulo de um caminho que queremos continuar a construir com
proximidade, responsabilidade e vontade de fazer mais e ir mais longe.
Reavaliar o que fazemos, investir onde é preciso, valorizar quem
contribui e planear o futuro sado passos fundamentais para o caminho
que tem como meta uma educacéao mais inclusiva, exigente e pronta
para os desafios de Arruda dos Vinhos.

Investir em educacao é apostar nas pessoas e apostar nas pessoas €
investir no futuro de Arruda dos Vinhos.

Carlos Alves
Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
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e CALENDARIO ESCOLAR 2026/ 2027 - Pré-Escolar, 1.2 Ciclo e 2.2 Ciclo

Eco-Escolas.

OUTUBRO

Total de dias letivos: 20 Total de dias letivos: 15 Total de dias letivos: 20

1° - Dia 16, 17 e 18 de dezembro de 2026

17 - 16 de dezembro de 2026 a 1 de janeiro de

2027
27 - Dia 22, 23 e 24 de marco de 2027

N

* - 8 a 10 de fevereiro de 2027
3° - Entre 14 e 18 de junho de 2027 - 2.° ciclo

Entre 1 e 7 de julho de 2027 - Ed.Pré Escolar
Entre 1 e 7 de julho de 2027 - 1.° ciclo

©

* - 22 de marco a 2 de abril de 2027

Total de dias letivos: 19 Total de dias letivos: Ed.Pré Escolar e 12

Ano Letivo 2026/2027 — Total de dias letivos: Pré Escolar e 1° Ciclo = 176 dias - 2° Ciclo = 164 dias

1.” PERIODO 2. PERIODO 3. PERIODO
Inicio Fim Inicio Fim Inicio Fim
Ed.Pré Escolar e 1.” ciclo:
14/09/2026 15/12/2026 04/01/2027 19/03/2027 05/04/2027 06/202°
2° ciclo: 11/06/2027
Total de dias letivos: 64 dias Total de dias letivos: 52 dias Total de dias letivos: Ed.Pré Escolar ¢ 17 Ciclo: 60 dias

2° Ciclo: 48 dias

1.2 Periodo - 14 de setembro a 15 de dezembro de 2026 para o pré-escolar, 1.2, 2,2 e 3.2
ciclos /21 de setembro a 15 de dezembro de 2026 para o ensino secundario.

2.2 Periodo - 4 de janeiro a 19 de marco de 2027.

3.2 Periodo - de 5 de abril a:

-4 de junho de 2027 para 92, 11%e 122 anos de escolaridade

- 11 de junho de 2027 para 59, 62, 72, 8° e 102 anos de escolaridade

- 30 de junho de 2027 para educacéao pré-escolar e 12 ciclo do ensino basico.

INTERRUPCOES LETIVAS:
16 de dezembro de 2026 a 31 de dezembro de 2026.
8 a 10 de fevereiro de 2027.

22 de margo a 02 de abril de 2027.
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SETEMBRO - MES DA EDUCACAO

O Municipio de Arruda dos Vinhos ird dedicar o més de setembro a Edu-
cacao, tendo em conta que comeca um novo ciclo educativo e dada a
importancia que o setor da educacao tem para o nosso concelho. Sera
apresentado um programa que abrange dreas da educacao, formal e
nao formal, e que consubstanciam a afirmacao de Arruda dos Vinhos,
como uma cidade educadora.

Destaca-se o dia 9 de setembro, como sendo o Dia Municipal do Educador,
sendo realizada a rececao ao pessoal docente e ndo-docente de Arruda dos
Vinhos, procurando destacar-se a importancia destes profissionais na so-
ciedade e na comunidade.

Para mais informacdes, consultar o programa em www.cm-arruda.pt
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AEJIA - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARRUDA DOS VINHOS

Oferta educativa: pré-escolar, 1.2 ciclo e 2.2 ciclo*

Rua Luis de Camdes, n.2 36

2630 Arruda dos Vinhos

. 263975516

263978558

@ diretor@aearruda.pt
secretaria@aearruda.pt

CENTRO ESCOLAR DE ARRUDA DOS VINHOS
Av. Eng.2 Adriano Brito da Conceigdo (Jardim de Infancia)
Rua Luis de Camées, n.2 36 (1.2 ciclo)

2630 Arruda dos Vinhos

. 263978085

@ sub.diretora@aearruda.pt

CENTRO ESCOLAR CASAL TELHEIRO
Estrada da Quinta de Matos, n.2 2

2630-260 Arruda dos Vinhos

. 263975005

@ emilia.rucha@aearruda.pt

CENTRO ESCOLAR DE ARRANHO *

Rua das Missdes Ultramarinas Portuguesas, n.2 1
2630-102 Arranho

. 219681129

@ sandra.silva@aearruda.pt

CENTRO ESCOLAR DE S. TIAGO DOS VELHOS
Rua Nova

2630-560 S. Tiago dos Velhos

. 219681122

@ maria.jose.antunes@aearruda.pt



SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE ARRUDA DOS VINHOS

A valéncia da infancia da SCMAV é uma IPSS para alunos de creche. E

uma instituicdo aberta a todos os alunos, independentemente da sua

etnia, género, nacionalidade ou confissao religiosa, orientado pelos se-

guintes principios gerais, caracterizadores da cultura de escola:

» Equidade e justica;

» Desenvolvimento integral do aluno (o saber, o saber fazer, o saber ser
e o saber estar);

» Envolvimento da familia e da comunidade.

. 263974911
@ geral@scmavinhos.pt

A Santa Casa da Misericdérdia de Arruda dos Vinhos atualmente dispo-
nibiliza a populacao as seguintes respostas educativas e sociais, nas se-
guintes instalacoes:

Destinada a criancas dos 4 meses até 2 anos de idade, com capacidade
para 187 utentes.
Casal da Cartaxaria - Arruda dos Vinhos

CRECHE CASAL DO TELHEIRO!

Destinada a criancas dos 4 meses até 2 anos de idade, com capacidade
para 78 utentes.

Impasse a Ordem de Santiago (Casal do Telheiro) - Arruda dos Vinhos
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FUNDACAO CEBI - CENTRO ESCOLAR DE
ARRANHO

A Fundacao CEBI foi desafiada pelo Municipio de Arruda dos Vinhos
para desenvolver, em parceria, uma nova resposta de Creche na fregue-
sia de Arranhd. Trata-se de um projeto entre estas duas entidades com
partilha de recursos, implementando-se o Projeto Educativo da Funda-
cdo CEBI. A equipa docente é constituida por Educadores da CEBI e
a coordenacdo pedagégica articulada com o Colégio José Alvaro Vidal.

CRECHE EM ARRANHO

A Creche é uma resposta social de natureza socioeducativa, vocaciona-
da para o apoio a familia e a crianca, destinada a acolher criancas com
idade compreendida entre os 4 meses e os 3 anos de idade, durante o
periodo correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerca as
responsabilidades parentais.

A Creche constitui-se como Creche Aderente ao Regime de Gratuitida-
de, pelo que todas as criancas estao abrangidas pelo disposto na Porta-
ria n? 198/2022, de 27 de julho.

Rua Maria Eduarda Segura de Faria, n.22

Alverca do Ribatejo

. 219589130

@ www.fcebi.org/educacao/arranho/oferta-curricular

EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA INFANTIL

Oferta educativa: pré-escolar

Casal da Matinha

2630-225 Arruda dos Vinhos
R. 263974 017/263977 390
EP 263977391

@ ejafinfantil@ejaf.pt
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EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA

Estabelecimento de ensino integrante da rede publica. Financiado pelo
Ministério da Educacéo ao abrigo do contrato de associacao.

Oferta educativa: 5.2a0 12.2 ano — ensino gratuito

» Ciéncias e tecnologias

» Ciéncias socioecondmicas
» Linguas e humanidades

» Artes Visuais

CURSOS DE EDUCACAQ E FORMACAQ
» Operador de distribuicao —tipo 2

» Técnico de Apoio a Gestao

» Técnico de Comunicacao e Servico e Digital

» Técnico de Cozinha e Pastelaria

» Técnico de Restaurante / Bar

» Técnico de Gestdo e Administracao

» Técnico de Comunicacao, Marketing, Relacdes Publicas e Publicidade
» Cozinha e Restauracao

Casal do Cano

2630-299 Arruda dos Vinhos
. 263977391

@ geral@ejaf.pt - www.ejaf.pt
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ESCOLA PROFISSIONAL GUSTAVE EIFFEL

ENSINO PROFISSIONAL

» Esteticista

» Técnico de Multimédia

» Técnico de Cozinha e Restauracao
» Técnico de Eletrdnica e Automacao
» Técnico de Acao Educativa

» Pasteleiro/a - Padeiro/a - tipo 3

» Assistente de Apoio a Familia e a Comunidade - tipo 3
» Operador(a) de Fotografia - tipo 3

» Manicura/Pedicura - tipo 3

Polo de Arruda dos Vinhos

Rua Engenheiro Francisco Borges, 2 - 2.2 Andar
Edificio da Escola Profissional Gustave Eiffel
2630-370 Arruda dos Vinhos

. 263978900

@ secretaria.av@gustaveeiffel.pt - www.cooptecnica.pt
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UNIVERSIDADE DAS GERACOES

No éambito do envelhecimento ativo, numa politica de integracao e reali-
zacao social, como um contributo para o estimulo intelectual e um centro
de saberes e partilhas, constituindo uma medida social, para individuos
com idade igual ou superior a 50 anos, o Municipio de Arruda dos Vinhos
implementou, no ano de 2015, a Universidade das Geracdes, um polo de
ensino, formacao, pesquisa e aprendizagem.

A UG funciona no Pavilhdo Multiusos de Arruda dos Vinhos, com mais de
duas dezenas de professores que, voluntariamente, despendem do seu
tempo e se empenham na formacéao dos alunos da Universidade,
Lecionando as mais variadas areas de intervencao nos dias uteis,

das 9h as 17.30h.

Destacam-se as seguintes areas de intervengao:
» AREA DE LINGUAS » AREA DA CIDADANIA
» AREA DAS CIENCIAS SOCIAIS  » AREA DAS TECNOLOGIAS

» AREA DAS ARTES » CIENCIAS E CONHECIMENTO
» AREA DA SAUDE E BEM-ESTAR

Pavilhdo Multiusos de Arruda dos Vinhos

Secretaria: 2.2 a 6.2 feira das 9h as 12.30h e das 14h as 17.30h

., 926788114

@ universidade.geracoes@cm-arruda.pt - www.cm-arruda. pt/universidade-das-geracoes

UNIVERSIDADE
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ESTAGIOS CURRICULARES

Visando proporcionar formacdo em contexto de trabalho, por forma a
permitir aos alunos dos cursos de educacao/formacao, do ensino pro-
fissional e a estudantes universitarios, o contacto com a realidade do
mundo do trabalho, favorecendo o desenvolvimento de competéncias
técnicas, relacionais e organizacionais, relevantes para a qualificacao
profissional a adquirir e formacao pessoal, o Municipio tem acolhido es-
tudantes de diversas areas.



CENTRO QUALIFICA

Uma parceria entre o Municipio de Arruda dos Vinhos e o IEFP - Centro
de Emprego e Formacao Profissional de Vila Franca de Xira possibilita a
obtencao de certificacdo escolar e profissional em Arruda dos Vinhos,
através do Centro Qualifica de Alverca, uma estrutura do Sistema Na-
cional de Qualificacdes vocacionada para a qualificacao de adultos que
tem por objetivo melhorar os niveis de educacéo e formacao dos adul-
tos, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, contribuindo
para a melhoria dos niveis de qualificacdo da populacéo e a melhoria da

empregabilidade dos individuos.

Os processos de reconhecimento,
validacao e certificacdo de
Competéncias - RVCC, desenvolvidos
nos Centros Qualifica, consistem no
reconhecimento de competéncias
escolares e profissionais adquiridas
pelos adultos, ao longo da vida, tendo
em vista a respetiva certificacao.

O Centro Qualifica esta habilitado a
desenvolver processos de RVCC na
vertente profissional e de dupla
certificacao (Profissional + Escolar
3.2ciclo ou secundéario), com base
nos referenciais de RVCC do Catélogo
Nacional de Qualificagoes.

oo
QUALIFICA

Os processos de RVCC destinam-se a
adultos (caso tenham idades
compreendidas entre os 18 e 23 anos
inclusive, s6 poderao realizar um
processo RVCC se tiverem no minimo
3 anos de experiéncia profissional
comprovada pela Seguranca Social).

WESTITUTA B io0
FORMACA PRROFISSIONAL
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RVCC EM ARRUDA DOS VINHOS

¢ x NIVEL
AREAS UALIFICACAO
& ¢ ana
Operador/a de Distribuicdo 2
Operador/a de Logistica 2
Técnico/a Comercial 4
341. Comércio Técnico/a de Distribuicdo 4
Técnico/a de Logistica 4
Técnico/a de Marketing 4
Técnico/a de Vendas 4
344. Contabilidade e Fiscalidade Técnico/a de Contabiliadade 4
Assistente Administrativo/a 2
346. Secretariado o L .
e Trabalho Administrativo Técnico/a Administrativo/a 4
Técnico/a de Secretariado 4
521. Metalurgia e Metalomecanica Serralheiro/a Civil 2
Eletricista de Instalacdes 2
Eletromecanico/a de Refrigeracéo e
522. Eletricidade e Energia Climatizagdo - Sistemas Domésticos e 2
Comerciais
Técnico/a de Eletrotecnia 4
523. Eletrénica e Automacao Técnico/a dg Electrénica, Automacéo e 4
Instrumencéo
542. Industrias do Textil, Vestudrio, Cal- CesEieh Melse P
cado e Couro
Operador/a de Jardinagem 2
622. Floricultura e Jardinagem Ténico/a de Jardinagem e Espacos .
Verdes
761. Servicos de Apoio a Criancas e Cuidador/a de Criancas e Jovens 2
Jovens Técnico/a de Acao Educativa 4
Agente em Geriatria 2
Animador/a Sociocultural 4
762. Trabalho Social de Orientacao Assistente Familiar e de Apoio a Co- 2
munidade
Técnico/a de Apoio familiar e de Apoio
N . 4
a Comunidade
815. Cuidados de Beleza Esteticista 4

Camara Municipal de Arruda dos Vinhos (GAEM)

. 263977030

@ gaem@cme-arruda.pt - https://www.qualifica.gov.pt




CURSO TECNICO SUPERIOR PROFISSIONAL
(TESP)

Curso Técnico Superior Profissionais do Instituto Politécnico de Santarém,
para o ano letivo 2026/2027, a ministrar em Arruda dos Vinhos.

1.2 fase de inscricoes: até 16 de agosto
Matricula e inscricao - 9 a 11 de setembro

» Viticultura e Enologia.

Podem candidatar-se aos TESP do Instituto Politécnico de Santarém:

a) Contingente 1: titulares do ensino secundario ou equivalente minis-
trado em estabelecimentos de ensino da rede IPSantarém. Os titula-
res de cursos de nivel secundario ou equivalente, concluida nas enti-
dades da rede de formacao IPSantarém.

b) Contingente 2: titulares do ensino secundario ou equivalente minis-
trados em estabelecimentos de ensino ndo pertencentes a rede. Os
titulares de um curso de ensino secundario ou de habilitacao legal-
mente equivalente.

c) Contingente 3: titulares das provas M23. Os aprovados nas provas
M23, realizadas para o curso em causa, nos termos do Decreto-Lei
n.264/2006, de 21 de marco na sua redacao atual.

d) Contingente 4: titulares de CET, CTeSP ou de curso superior. Os titu-
lares de diploma de especializacdo tecnoldgica, de um diploma de
técnico superior profissional ou de um grau de ensino superior.

Para mais informacdes, consulte  técnicos superiores profissionais

www.ipsantarem.pt. (CTeSP) e pés-graduacoes nas areas
Arruda dos Vinhos, juntamente com das tecnologias de informacéo,
Amadora, Loures, Mafra, Odivelas, comunicacgao e eletronica, quimica,
Sintra, Torres Vedras e Vila Franca conservacao e restauro, turismo

de Xira, integra a plataforma e desporto. 35 cursos técnicos
colaborativa que envolve os Institutos ~ Superiores profissionais vao ser
Politécnicos de Leiria, Santarém, ministrados nestes concelhos do
Setubal e Tomar com o objetivo distrito de Lisboa, onde a oferta

de criar oferta de proximidade formativa é “escassa ou inexistente”.

de formacdes curtas de ambito
superior, designadamente cursos
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DESTINATARIOS: alunos do AEJIA

SERVICOS:
» Alimentacao (almoco): opcao alternada (peixe ou carne) ou vegetariana

ESCOLA A TEMPO INTEIRO:
» Pré-escolar - AAAF (Atividades de Animacéao e Apoio a Familia)
» 1.2ciclo - CAF (Componente de Apoio a Familia)

A AAAF e a CAF serao asseguradas pela IPSS Sopro dos Sonhos, em par-
ceria com a Camara Municipal de Arruda dos Vinhos e o AEJIA:

» AAAF: 7h30 as 9h00 e das 15h30 as 19h00

» CAF: 7h30 as 9h00 e das 18h00 as 19h00*

* o periodo da tarde sé estara disponivel para alunos inscritos em todas as AEC.
PRAZOS: inscricoes e reinscricdes até 28 de agosto

INSCRICOES E REINSCRICOES ONLINE: a inscricdo ou reinscricao po-
dera ser efetuada online em https://aearruda.giae.pt, acedendo com
0 numero de utilizador do encarregado de educacéo e respetiva pas-
sword.

Também se encontram disponiveis no Balcdo Unico (Loja
do Cidadao de Arruda dos Vinhos) e Espacos Cidadao de
Arranhd, Cardosas e S.Tiago dos Velhos.

A reinscricao torna-se definitiva apds validacao pelo setor
da educacao, devendo ser verificada pelos Encarregados
de Educacéo na referida plataforma.

CUSTOS:

» Refeicdes: valor definido anualmente, mediante
despacho do Secretéario de Estado do Ensino e da
Administracao Escolar.

» AAAF e CAF: estes servicos tém um encargo mensal
que sera pago, diretamente a entidade Sopro dos
Sonhos.
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DESTINATARIOS: alunos do 1.2 ciclo do ensino bésico do AEJIA

HORARIO: 16h00 as 17h00 e das 17h00 as 18h00 (Atividade Fisica e
Motora: 3 tempos semanais e Expressoes: 2 tempos semanais)

ATIVIDADES: atividade fisica e motora e expressoes.
PRAZOS: inscricao até 28 de agosto

LOCAL: Balc&o Unico (Loja do Cidadao de Arruda dos Vinhos) e Espacos
Cidadao de Arranhé e S. Tiago dos Velhos

INSCRICOES E REINSCRICOES ONLINE: a inscricdo ou reinscricdo po-
dera ser efetuada online em https://aearruda.giae.pt, acedendo com o
nuimero de utilizador do encarregado de educacao e respetiva pass-
word.

Também se encontram disponiveis no Balcdo Unico (Loja
do Cidadao de Arruda dos Vinhos) e Espacos Cidadao de
Arranhd, Cardosas e S.Tiago dos Velhos.

A reinscricao torna-se definitiva apds validacao pelo setor
da educacéao, devendo ser verificada pelos Encarregados
de Educacao na referida plataforma.

As AEC sao de frequéncia gratuita, sendo a inscricdo
facultativa, mas uma vez realizada a inscricdo dos

alunos nas atividades, os encarregados de educacao
comprometem-se a que 0s seus educandos as frequentem
até ao final do ano letivo (Estatuto do aluno e ética
escolar).

NOTA: Regras definidas anualmente em Portaria do
Ministério da Educacao.



DESTINATARIOS: alunos do ensino pré-escolar, do 1.2 ciclo e 2.2 ciclo do
ensino basico do AEJIA, nos termos definidos por despacho do Secreta-
rio de Estado do Ensino e da Administracao Escolar.

PRE-ESCOLAR, 1.2 E 2.2 CICLO DO ENSINO BASICO:

» 100% do custo da refeicdo para detentores do 1.2 escaldo do abono
de familia

» 50 % do custo da refeicdo para detentores do 2.2 escaldo do abono de
familia

1.2 E 2.2CICLO DO ENSINO BASICO:
» auxilio econédmico para a aquisicao de material escolar

PRAZOS: apresentacao de candidaturas até 28 de agosto

INSCRICOES E REINSCRICOES ONLINE: a inscricdo ou reinscricdo po-
dera ser efetuada online em https://aearruda.giae.pt, acedendo com o
nuimero de utilizador do encarregado de educacéao e respetiva pass-
word.

Também se encontram disponiveis no Balcdo Unico (Loja
do Cidadao de Arruda dos Vinhos) e Espacos Cidadao de
Arranhd, Cardosas e

S.Tiago dos Velhos.

A reinscricao torna-se definitiva apds validacao pelo setor
da educacao, devendo ser verificada pelos Encarregados
de Educacao na referida plataforma.
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DESTINATARIOS: alunos do ensino pré-escolar e 1.2 ciclo do ensino ba-
sico que frequentem os Centros Escolares do Casal do Telheiro ou de S.
Tiago dos Velhos, cuja residéncia diste, pelo menos, 3km do estabele-
cimento de ensino e que se encontrem matriculados de acordo com as
normas estabelecidas de encaminhamento de matriculas, ou que resi-
dam na localidade de Vila Vedra e frequentem o Centro Escolar de Ar-
ranhd.

Alunos com dificuldades de locomocéao que beneficiam de medidas ao
abrigo da educacao inclusiva, independentemente da distancia da sua
residéncia ao estabelecimento de ensino que frequentam, sempre que a
sua condicao o exija e apds validacao da AGSE;

PRAZOS: inscricao de julho ou agosto (data a definir), até ao dia 10 de
cada més (excecionalmente em Agosto podera ser definida data diferen-
te), de forma a garantir o transporte escolar com inicio no més seguinte
ao da candidatura.

DOCUMENTOS NECESSARIOS:

(Alunos Casal do Telheiro/S. Tiago dos Velhos e Arranhd - Vila Vedra)

» Declaracdo Domicilio Fiscal do aluno.

» Declaracdo Domicilio Fiscal encarregado de educacao.

» Para os cidadaos estrangeiros é necessaria a apresentacao do titulo de resi-
déncia e/ou declaracao de residéncia do agregado familiar

(Alunos ao abrigo da educacao inclusiva)

» Printscreen com confirmacao da validacao da AGSE (Processo a ser realizado
pelo estabelecimento de ensino).

» Declaracao Domicilio Fiscal do aluno.

» Declaracdo Domicilio Fiscal encarregado de educacao.

» Para os cidadaos estrangeiros é necessaria a apresentacao do titulo de resi-
déncia e/ou declaracao de residéncia do agregado familiar.

COMO REQUERER
Alunos AEJIA (inclui alunos ao abrigo da educacao inclusiva) - através
do endereco https://aearruda.giae.pt/

Os Encarregados de Educacao irao receber um e-mail com os dados de
acesso a plataforma (utilizador / palavra-passe), no e-mail registado na
matricula. Caso ndo receba um e-mail até ao dia 7 de agosto, devera



contactar a Secretaria do AEJIA, para verificar o endereco de e-mail re-
gistado ou para alterar o mesmo.-
Contactos: secretaria@aearruda.pt / 263975516

Alunos ao abrigo da educacao inclusiva que frequentem escolas fora
do concelho

Serao contactados pela subunidade da Educacéo, apds rececao da va-
lidacao da AGSE

Alunos Centro Escolar de Arranhd/ Centro Escolar de Arruda dos Vi-
nhos/EPGE/EJAF/Escolas Fora Concelho — (Passe gratuitos para jovens
estudantes)

A disponibilizacao dos passes gratuitos para os jovens estudantes, é
efetuada pelas entidades emissoras de titulos de transporte publico,
mediante requerimento dos interessados, através do preenchimento do
modelo de adeséao, devendo aquele requerimento ser acompanhado dos
seguintes documentos:

» Apresentacao do cartdo de cidadao ou outro documento valido equi-
valente, que comprove a data de nascimento;

» No caso de beneficiario com mais de 18 anos, entrega de declaracao
de matricula, emitida pelo estabelecimento de ensino onde o aluno
esteja inscrito.

+INFO

Subunidade de Educacao

{. 263977000 - opgéo 3

. 912530540

@ educacao@cm-arruda.pt - www.cm-arruda.pt
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INTERRUPCOES LETIVAS

A IPSS Sopro dos Sonhos, em parceria com a Camara Municipal de
Arruda dos Vinhos e o AEJIA ird garantir a componente de atividades
para o pré-escolar, 12 e 22 ciclos durante os periodos de interrupcéao le-
tiva.

INSCRICOES: diretamente com a Sopro dos Sonhos.

PRAZO DE INSCRICAO: a difinir quando da abertura e divulgacéo das
mesmas.



O Municipio de Arruda dos Vinhos lancou em setembro de 2022 o Pro-
grama de Entrega de Livros de Exercicios Gratuitos - PELEG, que pre-
tende apoiar os agregados familiares com a entrega de livros de exerci-
cios gratuitos complementando o programa MEGA — Manuais Escolares
Gratuitos, combatendo a exclusado social e promovendo a igualdade de
oportunidades das criancas e jovens que estudam no 1.2 ciclo do ensino
basico do concelho.

Pretende ainda ser um incentivo ao comércio local, uma vez que os li-
vros de exercicios serdo adquiridos pelo Municipio em estabelecimentos
comerciais do concelho, assim como sera promovida a reutilizacado ou
reciclagem dos referidos livros de exercicio, adotando boas praticas ao
nivel da preservacao ambiental e educacao para a sustentabilidade e a
valorizacdo do sentido de partilha, solidariedade e de respeito.
Destina-se a todos os alunos que frequentem o 1.2 ciclo do ensino basi-
co nas Escolas do AEJIA, e cujos professores titulares de turma adotem
os livros de exercicios em contexto de sala de aula durante o ano letivo.
Os livros de exercicios podem ser fisicos (em formato de papel) ou vir-
tuais (em formato digital), consoante indicacédo do AEJIA.

CANDIDATURAS: A candidatura é efetuada online, na plataforma
https://aearruda.giae.pt, no separador MAF.

A entrega dos livros de exercicios sera efetuada aos respetivos Encarre-
gados de Educacao, no Servico Educativo e Cultural, nos dias 9, 10, 11
e 14 de setembro de 2026.

PELEG

PROGRAMA DE

ENTREGA DE LIVROS
DE EXERCICIOS
GRATUITOS
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Com o objetivo de “nao deixar ninguém para tras” e permitir que a todos
os alunos (a partir do 2.2 ciclo do ensino basico e até ao ensino secun-
dario) sejam criadas condicoes de igualdade de acesso a um ensino de
qualidade e ao sucesso educativo, o0 Municipio desenvolveu um sistema
que permita, em parceria com agentes locais na area do ensino e das
explicacdes, apoiar os alunos em dificuldades econémicas e em dificul-
dade de aprendizagem, para que possam ter acesso a horas mensais de
explicacdes ou estudo acompanhado.

Podem ser beneficidrios do apoio ao estudo e explicacdes,
os alunos que relinam, cumulativamente, as seguintes
condicoes:

X

Residentes no concelho de Arruda dos Vinhos;
Matriculados no 2.2 ou 3.2 ciclos do ensino basico,

no ensino secunddrio, ou em curso de educacao e
formacao profissional, em escola publica, ou particular
com contrato de associacado ou paralelismo pedagdgico,
ou cooperativo em iguais condicdes, e sedeada no
concelho de Arruda dos Vinhos;

Estejam posicionados no primeiro escaldo do abono

de familia ou pertencam a um agregado familiar
beneficidrio da medida de rendimento social de
insercao;

Cujos encarregados de educacao estejam recenseados
no concelho de Arruda dos Vinhos, com excecao

das situacdes previstas no artigo 4.2 do presente
regulamento, ou cujos encarregados educacao nao
sejam possuidores de nacionalidade portuguesa, mas
sejam, comprovadamente, residentes no concelho de
Arruda dos Vinhos;

Ter uma ou mais notas negativas as disciplinas referidas
no artigo

1.2 e insucesso escolar declarado por professor ou
diretor de ano/turma.

X

X

X

X
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Podem ainda ser beneficidrios do apoio ao estudo e
explicacdes previstos no presente regulamento, os alunos
que sejam educandos:

De Bombeiros a quem tenha sido reconhecido e
atribuido o respetivo estatuto, ao abrigo do disposto

no regulamento de concessao de direitos e beneficios
sociais aos Bombeiros Voluntarios de Arruda dos Vinhos;
De dirigentes associativos a quem tenha sido
reconhecido e atribuido o estatuto respetivo, ao abrigo
do disposto no regulamento do Estatuto do Dirigente
Associativo Voluntario Local de Arruda dos Vinhos.

¥

¥

LOCAL: Balcao unico (Loja do Cidadao de Arruda dos Vinhos) e Espacos
Cidadao de Arranhd, Cardosas e S. Tiago dos Velhos.

nao sejas
+ INFO: uma seca
Setor Social e Saude

V4
. 263977000 bora la
ial@cm-arruda.pt
@ socalacm e estudar!
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O Municipio de Arruda dos Vinhos dispde de um servico de Aconselha-
mento e Orientacdo Psicoldgica, visando garantir um apoio especiali-
zado nesta area a todos os que pretendam usufruir. Este servico, asse-
gurado por Psicélogo da Camara Municipal, da resposta aos municipes
em geral, mas também a comunidade escolar, podendo a ele recorrer e
efetuar sinalizacdes e pedidos de apoio, pais e encarregados de educa-
cao, professores e educadores.

As marcacoes poderao ser efetuadas presencialmente, telefonicamente
ou via email.

Gabinete de Psicologia

Edificio do Terminal Rodoviario, 1.2 andar
. 263977000

@ psicologo@cm-arruda.pt



As Bolsas de Estudos aos Alunos do Ensino Superior destinam-se a es-
tudantes do ensino superior, cujo agregado familiar tenha residéncia no
Concelho de Arruda dos Vinhos, que ingressem ou frequentem estabe-
lecimentos de ensino superior no territdrio nacional em cursos de Licen-
ciatura, de Mestrado Integrado, ou Cursos Técnicos Superiores Profis-
sionais.

Sao promovidas pelo Municipio de Arruda dos Vinhos
em parceria com a Tales - Estabelecimento de Ensino
Particular, S. A. e a Conferéncia Vicentina N.2 Sr.2 da
Salvacédo de Arruda dos Vinhos.

Podem candidatar-se as bolsas de estudos os estudantes

que retinam as seguintes condicdes:

a) Residéncia permanente e recenseado (apenas para 0s
estudantes que tenham atingido a idade obrigatdria de
recenseamento) no concelho de Arruda dos Vinhos;

b) Ingresse ou frequente um curso de ensino superior no
ano letivo para o qual solicita a bolsa;

c) Tenha tido aproveitamento escolar, tal como definido no
artigo 10.9, caso tenha estado matriculado no ensino
superior no ano letivo anterior aquele para que requer
a bolsa;

d) Nao possuir curso superior, com excecao de Curso
Técnico Superior Profissional;

e) Estar matriculado no ano seguinte ao que frequentou no
ultimo ano letivo.

CANDIDATURAS: As cancjidaturas decorremde 1a3l
de outubro, nos Balcdes Unicos de Atendimento, Espacos
Cidadao e Loja do Cidadao.

e et @’” BOLSAS o:

Setor Social e saude

°6*” ESTUDD
@ social@cm-arruda.pt

www.cm-arruda.pt aos alunos do ensino superior
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A Comissao de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ) do concelho de
Arruda dos Vinhos é uma instituicdo oficial ndo judiciaria, com auto-
nomia funcional que visa promover os direitos da crianca e do jovem e
prevenir ou pdr termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca,
saude, formacéao, educacao ou desenvolvimento integral - Lei de Prote-
cao de Criancas e Jovens em Perigo aprovada pela Lei n.2 147/99, de
1 de setembro. Esta lei teve trés alteracoes (Lei n.2 31/2003, de 22 de
agosto, Lei n.2142/2015, de 8 de setembro e Lei n.223/2017, de 23 de
maio).

A COMISSAO DE PROTEGCAO DE CRIANCAS E JOVENS, INTERVEM

QUANDO SE CONSIDERA QUE A CRIANCA:

» Estéd abandonada ou vive entregue a si
propria;

» Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou
é vitima de abusos sexuais;

» Nao recebe os cuidados ou a afeicdo ade-
quados a sua idade e situacao pessoal;

» Estd aos cuidados de terceiros, durante
periodo de tempo em que se observou o
estabelecimento com estes de forte rela-
¢ao de vinculacdo e em simultdneo com o
nao exercicio pelos pais das suas funcdes
parentais;

» E obrigada a atividades ou trabalhos ex-
cessivos ou inadequados a sua idade, dig-
nidade e situacao pessoal ou prejudiciais a
sua formagao ou desenvolvimento;

» Esté sujeita, de forma direta ou indireta,
a comportamentos que afetem gravemente
a sua seguranca ou o seu equilibrio emo-
cional;

Av. Eng. Adriano Brito da Conceicéo
Edificio do Terminal Rodoviério, r/c dt.2
2630 - 299 Arruda dos Vinhos

. 263977038

. 912530419

@ cpcj.arrudavinhos@cnpdpcj.pt

» Assume comportamentos ou se entrega a
atividades ou consumos que afetem grave-
mente a sua saude, seguranca, formacao,
educacdo ou desenvolvimento sem que
os pais, o representante legal ou quem te-
nha a guarda de facto se lhes oponham de
modo adequado a remover essa situagao;
» Tem nacionalidade estrangeira e esta
acolhida em instituicdo publica, coopera-
tiva, social ou privada com acordo de coo-
peracdo com o Estado, sem autorizacéo de
residéncia em territério nacional;

» Foi submetida a casamento infantil, pre-
coce ou forgado, ou
unido similar, bem como
a pratica de atos que te-
nham em vista tal uniao,
mesmo que ndo concre-
tizada.

ep CPCJ

ARRUDA DOS VINHOS

COMISSAO DE PROTECGAO
DE CRIANGAS E JOVENS EM RISCO

Regime de permanéncia/contactabilidade permanente assegurado pela Guarda

Nacional Republicana
. 263977200



O Cartao Municipal Familias Numerosas de Arruda dos Vinhos (CMFN)
é um documento emitido pela Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
e visa proporcionar, as familias numerosas do concelho de Arruda dos
Vinhos, apoio em diversas areas, concretizado através de beneficios/
descontos em atividades desenvolvidas pela Camara Municipal e/ou em
produtos e servicos comercializados por empresas do concelho.

DESTINATARIOS: Agregados familiares que cumpram

cumulativamente, os seguintes critérios:

» Familias compostas por trés ou mais filhos ou com
outras situacdes similares previstas na lei;

» Elementos adultos serem residentes e recenseados no
concelho de Arruda dos Vinhos.

COMO OBTER: O formulario de candidatura é entregue

nos Balcdes Unicos de Atendimento da Camara Municipal,

sendo dirigido ao Presidente da Camara Municipal,

devidamente preenchido e assinado, acompanhado dos

documentos comprovativos dos critérios de atribuicao,

designadamente:

» Atestado de residéncia e da composicao do agregado
familiar da respetiva Junta de Freguesia;

» Uma fotografia tipo passe do titular;

LOCAL: Balcéo unico (Loja do Cidadao de Arruda dos
Vinhos) e Espacos Cidadao de Arranhd, Cardosas e S.Tiago
dos Velhos.

[ ]
[ ]
[ ]
M 1. + INFO:
I II' famlllas Setor Social e satude

numerosas s 263977000

00006 arruda dos vinhos @ social@cm-arruda.pt - www.cm-arruda.pt
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O Centro Local de Apoio a Integracao de Migrantes (CLAIM) de Arruda
dos Vinhos é um servico do Municipio, desenvolvido em parceria com a
Agéncia para a Integracao, Migracdes e Asilo (AIMA), que presta infor-
macao, apoio e acompanhamento aos cidadaos migrantes, facilitando o
acesso aos servicos publicos e promovendo uma integracao informada
e participativa na comunidade.

O CLAIM funciona como um servico de proximidade, prestando atendi-
mento personalizado, gratuito e confidencial, adaptado as necessidades
de cada pessoa.

Prestamos apoio e informacao nas seguintes areas:

» Documentacéo e procedimentos administrativos;
» Autorizacdes de residéncia;

» Nacionalidade;

» Reagrupamento familiar;

» Emprego e formacao profissional;

» Saude;

» Educacao;

» Habitacao;

» Seguranca Social;

» Direitos e deveres dos cidadaos migrantes;

» Retorno voluntario;

» Encaminhamento para os servicos e entidades competentes.

Onde estamos

Av. Eng.2 Adriano Brito da Conceicédo

Terminal Rodovidrio de Arruda dos Vinhos — 1.2 andar
2630-299 Arruda dos Vinhos

Horario de atendimento
Quartas-feiras (mediante marcacao prévia através do Servico de Agdo Social do Munici-
pio): 09h00 — 12h00 / 14h00 - 17h30

o °
Contactos .
Setor Social e Satde b A

. » ’*
L 263. 977000 CLAIM o ocat pearon we
@ social@cm-arruda.pt ARRUDA A INTEGRACAO DE MIGRANTES

www.cm-arruda.pt DOSVINHOS
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LABORATORIO IRENE LISBOA

Instalado no Centro Escolar de Arruda desde 23 de marco de 2018, este
laboratdrio vocacionado para o ensino experimental das ciéncias ao ni-
vel do pré-escolar e primeiro ciclo do ensino basico representa uma in-
fraestrutura pioneira a nivel nacional e uma valéncia de inegavel valor
que permite uma interacdo do AEJIA e respetivos alunos com outras ins-
tituicdes de ensino locais e académicas, e uma abertura a comunidade,
desde logo a dinamica empresarial, sendo uma ferramenta que podera
ser um grande ativo na valorizacao e capacitacao dos recursos humanos
e enddgenos.

AI.IMENTAET\O SAUDAVEL
REGIME ESCOLAR: LEITE E FRUTA

O Municipio de Arruda dos Vinhos deu inicio a 20 novembro de
2018 ao projeto Fruta Escolar, em que duas vezes por semana sao
distribuidas pecas de fruta aos alunos do ensino pré-escolar e do 1.2
ciclo do ensino basico.

O regime escolar tera continuacao no ano letivo 2026/2027, com a
fruta e o leite sendo uma competéncia da Camara Municipal.

a) a exemplo do ano letivo anterior sera ainda distribuido mensalmente
uma peco de fruta bioldgica.

ALIMENTACAO SAUDAVEL E BIOLOGICA|

Consciente da importancia que uma boa alimentacao tem na saude, de-
senvolvimento e qualidade de vida das criancas, o Municipio tem vin-
do a apostar em iniciativas que promovem uma alimentacao saudavel
e bioldgica.

Mensalmente, em todos os centros escolares, é confeccionada uma refeicao
com recuso a alimentos 100% bioldgicos. Esta iniciativa conta com a parceria
da empresa fornecedora das refeices escolares, e pretende contribuir para
um enriquecimento da dieta e dos habitos alimentares dos alunos.
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PROGRAMA ECOVALOR

O Municipio de Arruda dos Vinhos, em parceria com o AEJIA, o EJAF, a
Escola Profissional Gustave Eiffel, a Santa Casa da Misericérdia de Arru-
da dos Vinhos e a empresa Valorsul, desenvolve um projeto de promocéao
e incentivo a reciclagem dos residuos urbanos designado “Programa
Ecovalor”, destinado exclusivamente a comunidade escolar.

A Valorsul realiza, ao longo do ano letivo, acdes de sensibilizacdo junto
dos alunos, no sentido de promover a reducao de residuos urbanos e a
sua reciclagem. Os residuos urbanos recolhidos sao o papel e o cartdo
(ecoponto Azul) e o plastico, o metal e os pacotes de bebidas (ecoponto
Amarelo).

No final de cada ano letivo e mediante as quantidades dos residuos ur-
banos recolhidos séo atribuidos valores monetarios a cada escola.

PROGRAMA ECOESCOLA

Com o objetivo de dar continuidade a politica dos trés “R’s” - reduzir,
reciclar, reutilizar, e a programas ja implementados, como por exemplo
o “Ecovalor”, o Municipio de Arruda dos Vinhos, em colaboracdo com o
AEJIA, integra o programa Ecoescolas.

Com o tema da sustentabilidade e utilizacao eficiente dos recursos no
topo da agenda, serdo criados incentivos a toda a comunidade escolar
para se alcancarem objetivos de sustentabilidade energética e ambien-
tal, através da diminuicdo dos consumos de agua, eletricidade e com-
bustiveis.

PAPEL €
CARTAO

@-ecovalov
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RADIO MIUDOS

O projeto radio Escolas da radio miidos tem por objetivo criar e desen-
volver radios escolares em diferentes agrupamentos, como ferramen-
ta para trabalhar dentro das escolas de forma divertida e diferenciada
competéncias como o pensamento critico, a criatividade, o trabalho em
equipa, a comunicacao, a autonomia e a resolucao de problemas, dentro
de uma cidadania responsavel.

Este projeto resulta de um protocolo estabelecido em setembro de 2020
entre o Municipio de Arruda dos Vinhos, o AEJIA e a Associacao Portu-
guesa radio miudos.

O projeto da Radio Escolas funciona como “Clube de Radio” para alunos
do 2.%ciclo do Centro Escolar de Arranhd e é dinamizado por docentes e
alunos. No primeiro ano de existéncia deste clube, os alunos atribuiram
0 nome a radio do nosso Agrupamento, passando esta a denominar-se
“Radio Trampolim”.

BN N 0 N N NN
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REDE CONCELHIA DE BIBLIOTECAS ESCOLARES

Em parceria com a Biblioteca Municipal Irene Lisboa, todos os centros
escolares tém a sua biblioteca escolar, dinamizada através de um con-
junto de atividades de promocao do livro e da leitura ao longo do ano,
entre as quais as semanas da leitura, encontros com escritores, expo-
sicdes, entre outros. Vamos conhecé-las: Biblioteca Escolar Luisa Du-
cla Soares (Arruda dos Vinhos); Biblioteca Escolar Margarida Fonseca
Santos (Arranhd); Biblioteca Escolar Pedro Leitao (Casal do Telheiro) e
Biblioteca Escolar Ana Maria Magalhaes (S. Tiago dos Velhos).

NN NN
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HORA DO CONTO

A Biblioteca Municipal Irene Lisboa promove, anualmente, diversas ses-
sdes da Hora do Conto, que podem acontecer nas suas instalacdes ou
em itinerancia pelas escolas.

Este projeto destina-se aos alunos do ensino pré-escolar e do 1.2ciclo do
ensino basico e consiste na animacéao da leitura de livros pelas técnicas
da biblioteca. As sessdes decorrem de janeiro a junho, correspondendo
a cada sessao uma turma, e tém a duracao de 1 hora/ 1 hora e meia.

Existe também a possibilidade dos alunos passarem uma noite na biblio-
teca, com o objetivo de proporcionar um melhor conhecimento daquele
espaco e das atividades ali desenvolvidas. Nesta noite, foram dinamiza-
dos diversos jogos ludicos, entre os quais um bibliopaper, com a finalida-
de de dar a conhecer os diferentes ambientes e correspondentes objeti-
vos daquele espaco.

Contacto:
biblioteca@cm-arruda.pt
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IRENE LISBOA NAS ESCOLAS

De forma a valorizar o nome e a obra da escritora e pedagoga Irene Lis-
boa, natural do concelho de Arruda dos Vinhos, foi implementado um
protocolo entre o Municipio, o AEJIA e o EJAF, que promove o estudo e
a divulgacao da obra da autora, desde a educacéao pré-escolar ao ensino
secundario, com atividades em torno da escrita, da leitura e de outras
expressoes que decorrem ao longo do ano. Destaca-se o “Més Irene Lis-
boa”, em que os trés intervenientes dedicam em parceria uma atencao
especial a divulgacao da obra da autora, organizando iniciativas em es-
treita colaboracao.

O Municipio tem vindo a divulgar a sua obra através da edicao de contos
para criangas.
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JOGO «A DESCOBERTA DE ARRUDA»

Jogo de Tabuleiro que potencia a aprendizagem da histdria e do patri-
madnio material e imaterial de Arruda dos Vinhos de forma criativa e di-
vertida.

DESTINATARIOS: 1.2 Ciclo do Ensino Basico
TIPO DE ATIVIDADES: Quizz que pode ser jogado por dois jogadores ou

por equipas, ganhando quem acertar o maior numero de repostas e che-
gar primeiro ao fim do Jogo.

JOGO «AFINAL, 0 QUE E 0 FORAL?»

O jogo de tabuleiro “Mas afinal o que é o Foral?”, foi lancado em 2017
no ambito das comemoracdes dos 500 anos de atribuicao de Foral a Vila
de Arruda por D. Manuel I. “Mas afinal o que é o Foral?” leva-nos numa
viagem no tempo, ao ano de 1517, onde cada jogador encarna a perso-
nagem de um mensageiro designado pelo rei para levar a Carta de Foral
até Arruda, pequena vila situada no Vale Encantado. Chegado a terras
de Arruda, entre montes e vales, encontra desafios que tera de ultrapas-
sar... e o Gigante podera encontrar...

alP <

Destinatarios: 1.2 Ciclo do Ensino Basico e
N.2 Jogadores: min.2 / max.4

Regras: consultar no jogo

Propriedade e contetdos: CMAV

Edicao e Design: Ideias com Histdria

Ano: 2017
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KIT DE INFORMACAO MULTIFORMATO

O projeto AccessTUR — Centro de Portugal é um projeto de promocéao do
turismo acessivel e inclusao social, promovido pela Accessible Portugal,
com o apoio da Turismo do Centro e das sete Comunidades Intermunici-
pais (CIM’s) que compdem o territdrio, através da: qualificacdo da oferta
turistica; qualificacdo da procura turistica; desmistificacdo dos precon-
ceitos e esteredtipos sobre as pessoas com deficiéncia ou algum tipo de
caracteristica diferenciadora/ necessidades especiais e desenvolvimen-
to do potencial turistico da Regido Centro.

O Kit Informacado Multiformato de Arruda dos Vinhos é
composto por: Uma brochura com informacdo em Escrita
Simples sobre o Portal Manuelino da Igreja Matriz de
Arruda dos Vinhos; Informacao impressa em Braille e
imagens em 2D do Portal Manuelino da Igreja Matriz de
Arruda dos Vinhos; Informacao em LGP (Lingua Gestual
Portuguesa) do Portal Manuelino da Igreja Matriz de
Arruda dos Vinhos; Placa A4 com imagem em 2D e Braille
do Portal Manuelino da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos;
Gravacao de audiodescricao (num MP3) do painel de
azulejos figurativos “S. Cristévao” da lgreja Matriz de
Arruda dos Vinhos.

Consulte o Kit aqui: http://accessibleportugal.com/oeste-cim/arruda-
-dos-vinhos/

Portal Manuelino da Igreja Matriz

o/ AccessTUR

N

Informacao - m— -
Multiformato v v
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JOGO DE TABULEIRO
«GUARDIOES DA INCLUSAO»

O projeto AccessTUR — Centro de Portugal é um projeto de promocéao do
turismo acessivel e inclusao social, promovido pela Accessible Portugal,
com o apoio da Turismo do Centro e das sete Comunidades Intermuni-
cipais (CIM’s).

O Pack Ensino é um jogo de tabuleiro e inclui vérias ferramentas para a
sensibilizacdo sobre o tema da diversidade, da deficiéncia e da inclusao
social nas escolas onde todos serdo os “Guardides da Inclusao”.
Destina-se aos trés ciclos de ensino basico e apresenta ainda uma Web
APP com perguntas gerais sobre deficiéncia e acessibilidade.

MOCHILA DO SOLDADO

Trata-se de uma maleta pedagdgica que pode ser utilizada no CILT ou-
nas escolas. Este recurso integra um guia com propostas, que relacio-
-nam o programa curricular com temas da Educacao para a Cidadania
Global e com situacdes vividas durante as Invasdes Francesas, no séc.
XIX. A mochila do soldado é composta por materiais de apoio, acessérios
e jogos.

+INFO:

@ servicoeducativo@cm-arruda.pt
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JOGO DE TABULEIRO
«NAPOLEAOQ: 0 PRINCIPIO DO FIM»

No ambito do consdrcio dos ltinerarios Napolednicos foi desenvolvido,
em parceria com a Sciencedyou, o jogo de tabuleiro Napoledo: O Prin-
cipio do Fim.

Este jogo versa sobre a tematica das Invasdes Francesas em Portugal,
divulgando e promovendo o patrimdnio das Linhas de Torres Vedras de
uma forma didatica através da Histdria e da Educacao para a Cida-

dania e Desenvolvimento Global.

O projeto ltinerarios Napolednicos

foi aprovado pelo Turismo de Por-
tugal ao abrigo da Linha de Apoio
Valorizar Interior tendo como pro-
motor a CIM Regido de Coimbra.

JOGO DE CARTAS “ARRUDA DOS VINHOS”

O jogo de cartas Arruda dos Vinhos da a conhecer o patriménio e histdria
local com mais de 50 desafios para explorar.

Diverte-te a descobrir as maiores curiosidades sobre Arruda dos Vinhos
através de um auténtico roteiro turistico pelo concelho que vais expe-
rienciar com este jogo de cartas.

O objetivo do jogo é recolher cartas das diferentes categorias: pergunta,
mimica, desenho ou palavra proibida.

O jogo foi desenvolvido em parceria com a Sience4You.
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ROTAS E CIRCUITOS TURISTICOS

CIRCUITO DA VILA|
» Duracao aproximada: 2h

Engloba a visita ao Chafariz, Igreja de Nossa Senhora da Salvacao (Ma-
triz de Arruda dos Vinhos), Antigo Edificio do Pacos do Concelho, Biblio-
teca Municipal Irene Lisboa, Jardim e Palacio do Morgado.

A vila de Arruda dos Vinhos apresenta um conjunto de patriménio edifi-
cado notavel. Partindo do Chafariz pombalino de 1789 siga até a Igreja
Matriz de Arruda dos Vinhos, classificada como Imdvel de Interesse Pu-
blico desde 27 de Marco de 1944. A saida contemple o edificio do Anti-
go Pacos do Concelho. Termine o circuito no Centro Cultural do Morgado
onde podera vislumbrar um antigo solar setecentista, Palacio e Jardim
do Morgado, atualmente Biblioteca Municipal Irene Lisboa.

CIRCUITO DA VILA|
» Duracao aproximada: 3h

Engloba a visita ao Centro de Interpretacédo das Linhas de Torres, Forte do Cego
e Forte da Carvalha.

As Linhas de Torres, construidas a Norte de Lisboa apds o fim da 2.2 invasédo
francesa entre 1809 e 1810, por ordem de Wellington, general do exército in-
glés, tinham como funcao a defesa de Lisboa de uma 3.2 invasao.

Aproveitando os obstaculos naturais da regido, foram construidos fortes, redu-
tos e baterias, formando no seu conjunto as “Linhas de Torres”.

CIRCUITO DO AZULEJO

» Duracao aproximada: 2h

Engloba a visita as colecdes de azulejos da Igreja de Nossa Senhora da Salvacao
(Matriz de Arruda dos Vinhos) e do Palacio, Capela e Jardim do Morgado.

Uma viagem agradavel por varios séculos de histdria do azulejo em trés ambien-
tes distintos: do luxuriante jardim do palacio do Morgado, Capela e interior do
Palacio Morgado, atualmente Biblioteca Municipal Irene Lisboa, ao vasto acervo
de azulejaria da Igreja Igreja de Nossa Senhora da Salvacao - Matriz de Arruda
dos Vinhos.
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Venha descobrir o encanto do pequeno quadrado de barro vidrado e deixe-se
envolver pela histéria que o azulejo tem para contar.

ROTA DAS IGREJAS

» Duracdo aproximada: 3h

Engloba visita a Igreja de Nossa Senhora da Salvacdo (Matriz de Arruda dos Vi-
nhos), lgreja Paroquial de Sdo Lourenco em Arranhd, Igreja Paroquial de Sao
Miguel Arcanjo em Cardosas e Igreja Paroquial de S. Tiago dos Velhos.

As igrejas, capelas e santuarios sdo uma marca constante do patriménio edi-
ficado do concelho. Arruda dos Vinhos apresenta um conjunto notavel de mo-
numentos religiosos, cuja arquitetura e respetivos objetos artisticos se revelam
meritdérios de uma demorada visita.

Sédo quatro as igrejas que integram a Rota das Igrejas de Arruda dos Vinhos, dis-
persas nas quatro freguesias do Concelho.

ROTA DA AGUA

» Duracdo aproximada: 3h

Engloba visita ao Parque Urbano das Rotas, Fontanario da Rua Candido dos
Reis, Lavadouros Publicos, Cascatas, Fonte do Jardim do Palacio do Morgado,
Chafariz e Antigo Aqueduto.

O vasto patrimdnio natural e cultural assente no abastecimento de dgua é uma
marca da ligacdo ancestral de Arruda dos Vinhos aos sons tranquilizantes que
refrescam a histdria e as estérias da regido.

Esta rota que se constitui através do rico patriménio natural e edificado convida
a seguir a senda da agua através dos seus trocos, ora mais estreitos, ora mais lar-
gos, apreciando a prépria toponimia concelhia evocativa da forte presenca dos
equipamentos hidricos que abasteceram, e ainda abastecem em alguns casos, a
populacado arrudense.

ROTA LITERARIA IRENE LISBOA

» Duracao aproximada: 3h

A Rota Literaria Irene Lisboa — “Voltar Atras para qué?” — é feita a partir de ex-
certos da obra da escritora, destacando-se a Sala de Exposi¢cdes em Arranhd
— freguesia da sua naturalidade, bem como a Sala Irene Lisboa na Biblioteca
Municipal que retine um corpus documental associado a sua vida e producao
escrita. Uma visita guiada orientada pelo Bibliotecario Municipal, que conduzira
o grupo de visitantes pelo territério alusivo a Irene Lisboa.



AMBIENTE ESCOLAR E SAUDE

A Saude Escolar é uma area da Saude Publica que, este ano, foi renovada com a
implementacao de um novo Programa Nacional, que pretende promover a sau-
de e 0 bem-estar das criancas e jovens, das suas familias e dos profissionais das
escolas.

A Equipa Local de Saude Escolar (ELSE) trabalha em conjunto com as escolas,
as familias, os municipios e outros parceiros da comunidade. As atividades sao
planeadas de acordo com as necessidades de cada comunidade escolar e orga-
nizadas através do Plano Anual de Saude Escolar.

A ELSE desenvolve projetos que ajudam as criancas e jovens a conhecer melhor
a sua saude, cuidar de si préprios e fazer escolhas mais saudaveis. Sdo aborda-
dos temas como a saude mental e o bem-estar, alimentacao saudavel, atividade
fisica, saude oral, sexualidade, sono, higiene, prevencao da violéncia e preven-
cdo de comportamentos aditivos, como, por exemplo, consumo de tabaco, al-
cool e jogos online. Os projetos sdo adaptados a idade e as necessidades dos
alunos, contando com a participacado da comunidade.

A criacdo de ambientes promotores de saude é também uma prioridade. Por
esse motivo, a Saude Escolar realiza a Avaliacao do Risco para a Saude no Am-
biente Escolar (ARSAE), em articulacdo com as escolas e as entidades respon-
saveis pelas instalacdes. Sdo avaliados

varios aspetos que podem influenciar a satide, como as condicdes dos edificios
e espacos escolares e outros riscos ambientais.

A Salde Escolar acompanha também criancas e jovens que necessitam de
apoio especifico devido a condicdes de saude. Quando existem Necessidades
de Saude Especiais (NSE), por exemplo, Diabetes, Epilepsia, Alergias, a equipa
articula-se com a familia e a escola para

facilitar a inclusao e a participacao da crianca ou jovem nas atividades escola-
res. Sempre que necessario, é elaborado um Plano de Saude Individual (PSI),
onde ficam definidos os apoios de salude necessarios em contexto escolar.

A equipa contribui ainda para a preparacado da comunidade escolar para situa-
cOes de urgéncia e emergéncia, incluindo primeiros socorros e Suporte Basico
de Vida, e participa na resposta a situacdes que possam representar um risco
para a satide da comunidade escolar.

A protecao das criancas e jovens faz igualmente parte da Saude Escolar. Perante
situacdes de risco, violéncia, negligéncia ou suspeita de maus-tratos, séo ati-
vados os mecanismos adequados e promovida a articulacdo com as entidades
competentes.
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PROGRAMA NACIONAL DE PROMOCAO DA SAUDE
ORAL

OBJETIVOS:

» Reduzir da incidéncia e a prevaléncia das doencas orais nas criancas
e adolescentes;

» Melhorar os conhecimentos e comportamentos sobre saude.

Aos 15 anos, os jovens devem:

» Ter todos os dentes permanentes devidamente tratados e/ou protegidos, no-
meadamente molares e pré-molares;

» Teradquirido saberes e competéncias suscetiveis de assegurar a manutencao
da boca saudavel, durante toda a vida.

POPULACAO-ALVO: criancas e Jovens de 7, 10 e 13 anos a frequentarem esco-
las publicas, IPSS e instituicoes privadas.

OPERACIONALIZACAO: a emissdo do 1.2 cheques-dentista é da responsabilida-
de dos Centros de Salide e é a Escola que os faz chegar, de forma personalizada,
aos encarregados de educacao dos alunos alvo do Programa.

O Encarregado de Educacao escolherd o médico prestador, na lista de médicos

aderentes ao PNPSO.

O cheque-dentista, respeita critérios médicos pré estabelecidos:

» Aos 7 anos - 2 cheques-dentista para proteger ou tratar os primeiros molares;

» Aos 10 anos - 2 cheques-dentista para proteger ou tratar os pré-molares;

» Aos 13 anos - 3 cheques-dentista para proteger ou tratar os segundos mola-
res.

Com os alunos do primeiro ciclo do ensino bdasico é ainda realizada a activida-
de do bochecho quinzenal com solucao fluoretada, implementada a escovagem
dos dentes e realizadas actividades promotoras da reducdo do consumo de ali-
mentos favorecedores do desenvolvimento de caries (acucar, gomas, sodas e
outras bebidas acucaradas,...).

A utilizacdo dos cheques-dentista do ano letivo devera ser até dia 31 de outubro.

A nédo utilizacdo dos cheques dentistas nestas idades chaves (7, 10 e 13 anos)
condiciona a emissdo de futuros cheques em idades intermédias.



ATIVIDADES

NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN

MERCADO OITOCENTISTA

O Mercado Oitocentista de Arruda dos Vinhos tem como finalidade prin-
cipal a preservacao e a divulgacao da memdria e da identidade locais,
promovendo a Histdria e os valores culturais do territério. Através da re-
criacdo de ambientes numa vila rural da regiao saloia durante o século
XIX, séo reconstituidos episddios da vila local, num cenario de mercado
de venda e mostra de produtos.

Para o sucesso deste projeto, conta-se com o envolvimento, de forma
ativa, de toda a populacao local, bem como da comunidade escolar, con-
tribuindo, assim, para a salvaguarda do patrimdénio material e imaterial
do concelho. Neste sentido, promove-se, ainda, a realizacao de ativida-
des destinadas as criancas, como por exemplo o carrossel a época ou 0s
ateliés de fantoches e as horas do conto.
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CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCACAO

O conselho municipal de educacao é uma instancia de consulta, que tem
por objetivo a nivel municipal, analisar e acompanhar o funcionamento
do sistema educativo propondo as acoes consideradas adequadas a
promocao de maiores padrdes de eficiéncia e eficacia do mesmo.

Integram o conselho municipal de educacéao de Arruda dos Vinhos:

N

» O presidente da camara municipal, que preside;

» O presidente da assembleia municipal;

» O vereador responsavel pela educacao, quando exista;

» O presidente da junta de freguesia, eleito pela assembleia municipal em
representacao das freguesias do concelho;

» O representante do departamento governamental responsavel pela
area da educacao;

» O representante da Comissado de Coordenacao e Desenvolvimento Re-
gional respetiva;

» O diretor do Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos;

» O diretor do Externato Joao Alberto Faria;

» O diretor da Escola Profissional Gustave Eiffel - Arruda dos Vinhos;

» Um representante das instituicées de ensino superior publico;

» Um representante das instituicdes de ensino superior privado;

» Um representante do pessoal docente do ensino secundario publico;

» Um representante do pessoal docente do ensino basico publico;

» Um representante do pessoal docente da educacéao pré-escolar publi-
Ca;

» Um representante de cada um dos conselhos pedagdgicos dos agrupa-
mentos de escolas e escolas nao agrupadas;

» Um representante dos estabelecimentos de educacéao e de ensino basi-
co e secundario privados;

» Dois representantes das associacdes de pais e encarregados de edu-
cacao;

» Um representante das associacdes de estudantes;

» Um representante das instituices particulares de solidariedade social
que desenvolvam atividade na area da educacao;

» Um representante dos servicos publicos de satde;

» Um representante dos servicos da seguranca social;

» Um representante dos servicos de emprego e formacao profissional;

N

N



50

ORGAOS E ENTIDADES

» Um representante dos servicos publicos da area da juventude e do des-
porto;

» Um representante das forcas de seguranca;

» Um representante do conselho municipal da juventude.

Integra ainda o Conselho Municipal de Educacao de Arruda dos Vinhos,
o presidente da Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Protecao
das Criancas e Jovens de Arruda dos Vinhos, ou quem o substitua nas
suas faltas ou impedimentos.

ASSOCIACOES DE PAIS

APEEAV - ASSOCIACAQO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAQ
DE ARRUDA DOS VINHOS

@ geral.apeeav@gmail.com Whatsapp Instagram Facebook
https://www.facebook.com/APEEAV ,;;' N

ASSOCIACAO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO DO
CENTRO ESCOLAR DE ARRANHO

@ apeecear@gmail.com
Pagina Facebook: Pagina Instagram (@apeecear):

B

Contacto telemdvel:
(+351) 918 210 896

ASSOCIACAQ DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO DAS

ESCOLAS DO ENSINO BASICO E JARDINS DE INFANCIA DA
FREGUESIA DE S. TIAGO DOS VELHOS

@ apesative.santiago@gmail.com
https://www.facebook.com/apesative.stv

ASSOCIACAO DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO DO
EXTERNATO JOAO ALBERTO FARIA

@ apejaf.contacto@gmail.com
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OFERTA COMPLEMENTAR

PISCINA MUNICIPAL

0 tanque da Piscina Municipal de Aprendizagem tem 166.6 m? (16,66
metros de comprimento por 10 metros de largura, divididos em 5 pistas)
e estd inserido num edificio de dois pisos: o rés-do-chdo, composto por
areas de acesso, dependéncias destinadas a atendimento aos utentes,
servicos administrativos, balnearios, tanque e seus acessos e depen-
déncias para servicos técnicos.

A Piscina Municipal de Aprendizagem funciona de segunda a sabado e
disponibiliza aos seus utentes as seguintes modalidades:

» Natacao para bebés;

» Natacao para criancas;
» Natacdo (+ de 15 anos);
» Hidroginastica;

» Hidroterapia.

Piscina Municipal de Arruda dos Vinhos

Praceta Mério Falcdo Guian.2 5

2630-117 Arruda dos Vinhos

. 263978633

@ piscinamunicipal@cm-arruda.pt

facebook.com/piscinamunicipalarruda » Descontos Cartdo Municipal
Familias Numerosas

» Descontos Cartao Jovem

Y X T Y vy
TN L |

51
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CAMPOS DE TENIS E PADEL

Os Campos de Ténis e Padel, integrados no Jardim Municipal, destinam-
-se fundamentalmente a proporcionar a pratica das respetivas modali-
dades em todas as suas vertentes e contribuir de forma positiva para a
pratica de atividade fisica, de satude e de bem-estar da populacéo Arru-
dense.

A frequéncia dos campos de ténis e padel podera ocorrer dentro das
modalidades de utilizacao definidas para este equipamento, a saber:

a) Utilizacao livre - pontual;
b) Utilizacao integrada na Escola Municipal de Ténis (E.M.T.);

¢) Utilizacao integrada numa Instituicdo de Ensino Publico ou Privada,
reconhecida pelo Ministério da Educacao;

d) Utilizacao pontual, integrada numa atividade da Federacao Portugue-
sa ou Associacdes Regionais respetivas , Associacoes e Coletividades
do Concelho, mediante acordo prévio.

E necessario proceder a marcacao prévia do campo, num dos seguintes
servicos: Piscina Municipal, Posto de Turismo e Loja do Cidadao - Balcao
Unico.
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BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA

A Biblioteca Municipal Irene Lisboa promove anualmente diversas ati-
vidades para o publico infantil, abrangendo o pré-escolar e o 12 ciclo,
designadamente “Hora do Conto”, “Visitas guiadas”, exposicdes, come-
moracdes de dias tematicos, feira do livro, ateliés semanais de verao
“Biblioteca em Movimento”, langcamentos de livros infantis e encontros
com escritores, oficinas de expressodes e ainda a atividade “Uma noite
com os livros na biblioteca”, em que, para além do objetivo principal de
promocao do livro e da leitura, é realizado um bibliopaper e uma noite
de contos, com a finalidade de dar a conhecer os diferentes ambientes
da biblioteca e o funcionamento de cada espaco.

Rua Candido dos Reis, 69

2630-233 Arruda dos Vinhos

. 263977008

@ biblioteca@cm-arruda.pt

2.2das 13h30 as 18h30

3.2a6.2das 9h00 as 18h30

sabado das 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
Encerra domingos, feriados e 2.2 de manha
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AFTER SCHOOL — ESPACO PUBLICO DE ESTUDO

Projeto municipal que vem complementar a oferta de servicos destina-
dos aos jovens do concelho, disponibilizando aos estudantes um espaco
de estudo a funcionar durante todo o ano e com horario alargado nas
épocas de exames, um espaco promotor de praticas de trabalho con-
juntas e de partilha de informacao, com acesso a Internet, para efeitos
de preparacado para exames e realizacdo de trabalhos e a fotocdpias/
impressdes com condicdes de utilizacao limitada.

HORARIO: 2.2 a 6.2 feira, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00,
para jovens dos ensinos basico, secundario e superior, a funcionar no
Centro Municipal da Juventude.

Em horario alargado, sujeito a marcacao prévia, sobretudo em época de
exames para jovens estudantes universitarios, maiores de 18 anos. A
marcacao devera ser feita até as15 horas do dia util anterior.

@ juventude@cm-arruda.pt

CENTRO MUNICIPAL DA JUVENTUDE

O Centro Municipal da Juventude de Arruda dos Vinhos é um espaco
polivalente, vocacionado para os jovens do concelho, visando o desen-
volvimento de atividades em dominios como a partilha de informacao, a
expressao artistica, a comunicacao, a utilizacdo de equipamentos mul-
timédia, a promocao de atividades desportivas e um espaco de convivio
promotor do bem-estar individual e social.

Av. Eng. Adriano Brito da Conceicéo

Terminal Rodoviario de Arruda dos Vinhos

2.2a 6.2das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as18h00
. 263977000

@ juventude@cm-arruda.pt




Rua do Alcambar, Armazém 2
2630-362 Arruda dos Vinhos

R, 263976 355/925 423 565

@ academiadasletras@hotmail.com
www.academiadasletras.pt

Outros servicos disponibilizados na area
da educacao:

» Servico de transporte coletivo de crian-
cas com alvara do IMT n2200748

» Servico de CATL- Atividades de Tempos
Livres, com o alvard/licenga da Seguranca
Social n?57/2017(que substitui a n? 30 de
2016)

Rua Anténio Pinheiro de Lacerda, Vivenda 3
2630-370 Arruda dos Vinhos

. 965471 376/913 627 447 /932 519
031

@ cesabichao2@gmail.pt
http://cesabichao.wixsite.com/osabichao
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Praceta Nossa Sra. Da Salvacao,
Urbanizacao Fonte de Ouro, Lote A1 R/C
Esq.B

2630-192 Arruda dos Vinhos

. 263978125

R, 933666455 (prof. Raquel Mendonca)
/934 103 855 (prof. Dalia Duarte)

@ explicala.centro@gmail.com
www.explicala2.webnode.pt

» Explicacdes de todas as disciplinas des-
de 0 12ano ao 12%no.

» Preparacao para exames.

» Apoio Pedagdgico com base no desen-
volvimento pessoal.

» Consultas de Medicina Germanica alia-
da a nutrigao.

Av. D.Afonso Henriques Bloco D sala E

Galerias da Villa

2630-232 Arruda dos Vinhos

. 922279 864
@ owlshouse3@gmail.com

Av. Dom Afonso Henriques, n.2 48
2630-232 Arruda dos Vinhos

. 935131 840/965 526 400
@ geral@cordassoltas.pt
www.cordassoltas.pt

Rua do Rossio, 1B

2630-066 Arranhé

917782248

@ academiadearranho@gmail.com
Facebook: Ada Arranhé

Rua Candido dos Reis, 104, Arruda dos
Vinhos

Rua 1.2 de maio, 46 - Arranhé
2630-233 Arranhé

S, 263141181

., 918288802

@ salaingles_apoio@sapo.pt

Rua 1.2 Maio, 12

2630-022 Arranhd

. 910179402

@ raquellc2011@gmail.com
http://sopinhadeletrasce.wixsite.com/
apoioescolar
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¥

Explicacdes de todas as disciplinas, do
12 a0 122 ano (em contexto presencial e
online)

Apoio ao estudo (52 ao 122 ano)

Ensino especial (com foco em dificulda-
des de aprendizagem e diagndstico mé-
dicos e terapéuticos)

Atividades de enriquecimento pedagdgi-
co, artistico e cultural (12 ao 62 ano)

Av. Dom Afonso Henriques

Galerias da Villa, Bloco D, salaAe C
2630-232 Arruda dos Vinhos

R. 914298344

@ sitiodaciencia.centro@gmail.com

¥

¥

¥

Centro de explicacdes em Arruda dos
Vinhos, com apoio individualizado e em
pequenos grupos, dirigido a alunos do
ensino bdsico e secundario.

Servicos disponibilizados:

- Explicacdes individuais e em grupo;

- Apoio ao estudo;

- Preparacédo para testes;

- Preparacgédo para exames nacionais;

- Acompanhamento regular ao longo do
ano letivo;

- Apoio na organizacdo do estudo e
métodos de trabalho.

Disciplinas:

- Matemaética — 1.2a0 12.2 ano;

- Portugués — 1.2a0 12.2 ano;

-Inglés — 1.2a0 12.2 ano;

- Francés — 1.2a012.2ano;

- Estudo do Meio — 1.2ciclo;

- Ciéncias Naturais — 2.2 e 3.2 ciclos;

- Fisico-Quimica — 3.2 ciclo e secundario;
- Biologia e Geologia — secundario;

- Fisica — secundario;

- Quimica — secundario;

- Histdéria e Geografia de Portugal — 2.°
ciclo;

- Histéria — 3.2 ciclo e secundario;

- Geografia — 3.2ciclo e secundario;

- Economia — secundario.

Contactos:

. 924727362

@ gonexp.explicacoes@gmail.com
Instagram: @gonexp.explicacoes
Site: www.gonexp.com

Morada:

Avenida Dom Afonso Henriques, Galerias
da Villa

Bloco D, Sala E

2630-232 Arruda dos Vinhos
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g BRI

Largo Miguel Bombarda
2630-112 Arruda dos Vinhos
cm-arruda@cme-arruda.pt

SUBUNIDADE DE EDUCACAQ

263977 000 - opcao 3
912 530 540
educacao@cm-arruda.pt

Servico desmaterializado a funcional online

https://aearruda.giae.pt

GUIADA _

EDUCACAOQ

202627

www.cm-arruda.pt

0000

dos vinhos



