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COMUNICADO

N.° 06/2020

02/05/2020 | 12:00

O Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos, André Rijo, de acordo com as competéncias
conferidas pela Lei de Bases da Protegéo Civil, e em complemento da Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 33-
A/2020, de 30 de abril, que declarou a situagdo de calamidade para todo o territorio nacional, na sequéncia da

evolugdo da situagdo epidemioldgica da COVID-19, vem pelo presente comunicar e esclarecer o seguinte:

A cessagao do Estado de Emergéncia, da declaragéo de Situagéo de Alerta de ambito municipal por si s6, ndo
determinam a ndo continuidade de todos os esforgos e o empenhamento conjunto relativamente ao enfrentar da
pandemia, antes pelo contrario, Portugal ainda se encontra na chamada fase de mitigagdo, com transmissao
comunitéria ativa da doencga, onde seré necessario toda a determinagéo e coragem no combate a uma doenca que
ndo tem vacina, nem tratamento eficaz conhecido, e caso ndo seja controlada, poderd causar um numero
exponencial de vitimas, o que determina a manuten¢do em vigor/atividade do Plano Municipal de Emergéncia de

Protecdo Civil, por tempo indeterminado.

Apbs um confinamento quase generalizado e a paralisagdo muito significativa das atividades econdmicas e
laborais, durante um periodo de cerca de més e meio, torna-se necessario o pais e 0 municipio voltarem, aos
poucos e com responsabilidade, ao retomar das atividades. E certo que em contornos bem diferentes daquilo a que
coletivamente estavamos habituados, e que exigirdo de tod@s, sem excepcdo, a adopgdo de um conjunto de
comportamentos e agdes responsaveis, das quais depende a saude e em alguns casos o direito a vida dos nossos

concidadaos.

E esta nova exigéncia, que exigira um compromisso forte da nossa sociedade e uma solidariedade a toda a

linha.

Sé juntos, poderemos enfrentar com sucesso e conquistar a nossa liberdade e normalidade plena, que tanto

ansiamos € merecemos.
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Para isso impde-se a continuidade de observagdo de um conjunto significativo de regras que s&o vitais cumprir,
a pensar em tod@s e por tod@s, e que a todo 0 momento, e em face do evoluir da situacdo a nivel local, poderéo

ser ajustadas em fungao das necessidades e a pensar na salde e no bem-estar das populagdes.

1) Assim, a partir de dia 4 de maio de 2020 poderdo retomar as seguintes atividades, nas condiges seguintes

cujo cumprimento se aconselha e recomenda vivamente:

a) Reabertura dos cemitérios, com presenga simultdnea no interior de apenas, no méximo 10 Pessoas,
devidamente afastadas fisicamente (dois metros de distancia), cumprindo as regras de etiqueta respiratoria, e
preferencialmente utilizando mascara comunitaria e luvas. Em eventos funebres, as cerimdnias deverao ocorrer no
interior dos cemitérios com a presenca de familiares e um maximo de 10 acompanhantes além daqueles, nao
devendo a urna ser aberta e observando-se também nestas ocasides preferencialmente a utilizagdo de mascara e

regras de etiqueta respiratéria e distanciamento socialffisico.

b) Reabertura de pequenas lojas/comércio de proximidade com menos de 200m? de area e acesso direto a rua,
nomeadamente nas seguintes atividades: servigos médicos, dentistas, fisioterapia e similares, comércio de roupas,
vestuario e calgado, flores, plantas, fertilizantes, stands de automéveis, drogarias, lojas de ferragens, papelarias e
tabacarias, jogos sociais, venda e reparacdo de eletrodomésticos e produtos informaticos, lavandarias e
engomadorias, oculistas e optometria, comércio de liviros e suportes musicais, comércio de produtos
fitofarmacéuticos e biocidas, ragdes, estabelecimentos médico-veterinarios e venda de produtos veterinarios,
servicos de mediacdo imobiliaria, estabelecimentos de reparagao automovel, motociclos e velocipedes, tratores e

maquinas agricolas, agéncias de viagem e funerarias — salvaguardando-se o distanciamento fisico/social

dentro dos estabelecimentos de dois metros entre as Pessoas, e utilizacido de mascara, redobrando-se os

cuidados com higienizacdo pessoal e dos espacos de venda, e a colocacdo de dispensadores com solucio

a base de alcool gel a disposicdo de utilizacdo dos respetivos clientes. Devera observar-se também um

horario de funcionamento a partir das 10h e encerramento durante periodos do dia que permitam proceder

a higienizacao e desinfecdo dos espacos comerciais.

c) Reabertura de cabeleireiros, barbeiros, manicures, pedicures e similares, por marcagao prévia e uso de
mascara obrigatério para profissionais, assim como reforgo com higiene das méaos, espagos e observancia das

regras de etiqueta respiratoria.

2) Decisdo de manter encerrados parques e jardins publicos, parques infantis, parques e equipamentos
desportivos ao ar livre, piscina municipal, campos de ténis e paddel, campo de jogos, centros de convivio sénior, e

Universidade das Gerages, por tempo indeterminado.
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3) Decisdo de manutencdo da possibilidade de cafés e restaurantes trabalharem apenas em regime de fake

away, ou entregas ao domicilio.

4) Decisao de manutengdo do cancelamento de todos os eventos culturais, recreativos e desportivos, até final

de junho de 2020, onde se estimem aglomeragdes superiores a 10 Pessoas.

5) Decisdo de manutencdo das restricdes decorrentes das declaragdes de situagdo de alerta anteriores, a

eventos de cariz religioso até final de maio de 2020.

6) Decisdo de manutengdo das determinaces emanadas anteriormente, no ambito das declaragbes de

situacdo de alerta para as médias superficies comerciais (Intermarché, Lidl, Pingo Doce e Continente).

7) Decisdo de manutencdo das determinacdes emanadas anteriormente, no ambito das declaracdes de

situacdo de alerta para os lares, casas de repouso sénior, e centros de dia.

8) Decisdo de manutengdo das determinagbes emanadas anteriormente, no ambito das declaragbes de

situacdo de alerta para as farmécias e parafarmacias.

9) Decisdo de manutengdo das determinages emanadas anteriormente, no ambito das declaragbes de

situacdo de alerta para os servigos de correio postal (CTT).

10) Decisdo de manutengdo das determinagbes emanadas anteriormente, no ambito das declaragdes de
situacdo de alerta para os estabelecimentos de prestacdo de servigos, nomeadamente Advogados, Notérios,

Solicitadores, Contabilistas.

11) Decisdo de manutengdo das determinagbes emanadas anteriormente, no ambito das declaracdes de
situacao de alerta para os transportes publicos, acrescentando-se 0 uso obrigatorio de mascara pelos utilizadores

do referido transporte.

12) Decisdo de manter em vigor as medidas ja implementadas e dar execucdo as medidas de combate e

mitigacdo a pandemia, aprovadas em reuniéo de camara.

13) Esta a ser preparada reabertura dos servicos municipais (em sistema rotativo, excepto nos servicos do
Estaleiro Municipal, a funcionar com desfasamento de horarios de trabalho), principalmente os de atendimento ao

publico, com excecdo da Loja do Cidadao (com reabertura prevista para dia 1 de junho de 2020), a partir de dia 18

de maio de 2020, privilegiando-se o atendimento a distancia (telefone e e-mail), presencial por marcagdo de dia e

hora para o efeito, e com observancia de novas regras de distanciamento fisico/social, nimero méximo de
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presenca simultinea em espacos fechados, observancia de regras de etiqueta respiratéria e higienizacéo, e

utilizacao obrigatéria de mascara.

14) Deveres gerais:

a) recolhimento voluntario na habitacéo;

b) utilizagdo de mascara, distanciamento fisico e social de dois metros, etiqueta respiratoria (tapar a boca
€ 0 nariz sempre que espirrar ou tossir, deitando fora imediatamente se for 0 caso o respetivo lengo de papel, ou

lavar as maos), refor¢o da higienizagéo;

c) realizagéo de deslocagdes estritamente necessérias, e no acto de compras, realiza-las durante o mais

curto espago de tempo possivel, e preferencialmente sozinho;
d) ndo cumprimentar com abraco, aperto de mao ou beijo;
e) reforcar a higienizagdo de frutas e legumes crus;

f) cumprimento integral das diretrizes, orientacdes e ordens emanadas pelas Autoridades competentes,

nomeadamente a Dire¢do-Geral da Saude;

g) assegurar sempre o distanciamento fisico/social, reforgando a higienizagdo de méos e espagos, € a

utilizagdo de protegao individual.

A promocdo da Salde, a prevencdo da doenga e a Prote¢ao Civil comeca em todos e cada um de nos.

#EstamosON #EstamosJuntos #ArrudaSomosTodos #NInguemFicaParaTras #FiqueEmCasa
Arruda dos Vinhos, 2 de maio de 2020
O Presigente da Camara Municipal

" /f M//é

André Rijo

y Arruda dos Vinhos
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