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OMUNICADO

N.° 07/2020

28/05/2020 | 15:00

O Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos, André Rijo, de acordo com as competéncias
conferidas pela Lei de Bases da Protegdo Civil, e em complemento das Resolugbes do Conselho de Ministros,
nomeadamente as n.° 33-A/2020, de 30 de abril, e n.° 38/2020, de 17 de maio, que declaram a situa¢do de
calamidade para todo o territorio nacional, e que na sequéncia da evolugdo da situagado epidemiolégica da COVID-
19, estabeleceram regras e orientagbes sobre desconfinamento gradual e reabertura de atividades econdmicas,

vem pelo presente comunicar e esclarecer o seguinte:

A cessagao do Estado de Emergéncia, da declaragéo de Situagédo de Alerta de &mbito municipal por si s6, ndo
determinam a ndo continuidade de todos os esforgos e o empenhamento conjunto relativamente ao enfrentar da
pandemia, antes pelo contrario, Portugal ainda se encontra na chamada fase de mitigagdo, com transmissao
comunitéria ativa da doenca, tendo-se verificado recentemente a existéncia de alguns surtos de elevado nimero de
contaminagdes em zonas geograficas préximas ao nosso Concelho, sera necessario toda a determinacdo e
coragem no combate a uma doenca que ndo tem vacina, nem tratamento eficaz conhecido, e caso ndo seja
controlada, podera causar um numero exponencial de vitimas, 0 que determina a manutengdo em atividade do

Plano Municipal de Emergéncia de Protegéo Civil de Arruda dos Vinhos, por tempo indeterminado.

Apbs um confinamento quase generalizado e a paralisagdo muito significativa das atividades econémicas e
laborais, durante um periodo de cerca de dois meses, torna-se necessario o0 pais € 0 municipio retomarem
gradualmente, com responsabilidade e proporcionalidade as atividades encerradas no decurso da fase de
emergéncia sanitaria anterior. E certo que em contornos bem diferentes daquilo a que coletivamente estavamos
habituados, e que exigirdo de tod@s, sem excepgdo a adopgdo de um conjunto de comportamentos e agdes

responsaveis, das quais depende a saude e em alguns casos o direito & vida dos nossos concidad&os.

E esta nova exigéncia, que exigira um compromisso forte da nossa sociedade e uma solidariedade a toda a

linha.

S6 juntos, poderemos enfrentar com sucesso e conquistar a nossa liberdade e normalidade plena, que tanto

ansiamos e merecemos.
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Para isso impde-se a continuidade de observagdo de um conjunto significativo de regras que s&o vitais cumprir,
a pensar em tod@s e por tod@s, e que a todo 0 momento, e em face do evoluir da situacdo a nivel local, poderéo

ser ajustadas em fungao das necessidades e a pensar na salde e no bem-estar das populagdes'.

1) Assim, a_partir de dia 1 de junho de 2020 poderdo retomar as seguintes atividades, nas condi¢cdes

seguintes cujo cumprimento se aconselha e recomenda vivamente:

a) Reabertura das atividades letivas presenciais do pré-escolar (Jardins de Infancia), de acordo com as
recomendagdes/orientagdes emanadas pelo Ministério da Educagao, Ministério da Saude e Dire¢do-Geral
da Saude (DGS), e seguindo as regras estabelecidas no Plano de Contingéncia de cada uma das

entidades promotoras

b) Reabertura dos seguintes Parques e Jardins Publicos, Parques Infantis, Equipamentos Desportivos ao ar

livre, e respetivos espacos ai eventualmente concessionados, a partir das 9h00 desse dia:

i) Na Freguesia de Arranhé:

o Parque Infantil e Parque de manutengao do URDA, em Arranho;

o Parque Infantil da Urbanizag¢do da Rua da Bela Vista em N.2 Senhora da Ajuda;

ii) Na Freguesia de Arruda dos Vinhos:

) Jardim Municipal (incluindo campo de ténis e paddel que devera ter intervalo entre
marcagdes de pelo menos meia hora), Jardim do Morgado, Parque Urbano das Rotas, Ginasio ao
ar livre - Street Workout Vitor Matos, Skate Park, novo street workout junto a Escola Fixa de
Transito (urbanizagao Cerrado e Fontainhas);

) Todos os Parques Infantis

iii) Na Freguesia de S. Tiago dos Velhos:

o Todos os Parques Infantis.

c) Reabertura dos servicos de atendimento presencial da Loja do Cidaddo de Arruda dos Vinhos,

funcionando preferencialmente por marcagao prévia os servigos de Finangas, Seguranga Social, Julgado

1 Apesar de os dados obtidos ao final do dia de ontem junto do Delegado de Satde transmitirem que neste momento existem “apenas” 4
casos positivos confirmados ATIVOS a COVID-19 no Concelho de Arruda dos Vinhos, a verdade é que o posicionamento geografico do
Concelho e a proximidade a Lisboa e a outras regides neste momento mais afetadas com surtos elevados, desaconselham uma atitude de
relaxamento perante a pandemia.

Municipi -
) Alll':;:l; dos Vinhos www.;m’arrnud%pé

CimaraMunicipal




CAMARA MUNICIPAL DE
ARRUDA DOS VINHOS
Largo Miguel Bombarda
2630-112 Arruda dos Vinhos
Tel.: 263 977 000

Fax: 263 976 586

arruda
dos vinhos

de Paz e RJS-mediagao de seguros. O Espaco do Cidadéo e o Balcdo Unico de Atendimento funcionaréo
em sistema de senhas com nimero limitado de atendimentos diarios. A Loja do Cidadao, tera redugao da
lotacdo da sala de espera, e observar-se-do os distanciamentos fisicos/sociais no local, em conformidade
com as orientagdes da Agéncia para a Modernizagdo Administrativa (AMA), bem como utilizagdo

obrigatéria de mascara.

d) Reabertura da incubadora de empresas InvestArruda, nomeadamente cada gabinete dos
empreendedores/entidades incubados. As salas de reunides, atendimento presencial e cowork, s
funcionardo com marcagdo prévia, e utilizagdo obrigatéria de mascara nas zonas de circulagdo e

utilizagdo comum, observando-se as regras de distanciamento fisico/social de 2 metros.

e) Reabertura de feiras e mercados de rua, devendo observar-se distanciamento minimo entre bancas de 3
a 5 metros, e higienizagdo regular de superficies e artigos, assim como utilizagéo obrigatoria de mascara,

e distanciamento fisico/social generalizado de 2 metros.

2) Decisdo de manter encerrados parques e jardins publicos, parques infantis, parques e equipamentos
desportivos ao ar livre (exceptuando os acima mencionados), piscina municipal, campo de jogos, centros de
convivio sénior, centro municipal de Juventude, Servico Educativo e Cultural, e Universidade das Geragdes, por

tempo indeterminado.

3) Decisdo de manutencdo da possibilidade de cafés e restaurantes trabalharem em regime de take away, ou
entregas ao domicilio, sem licenciamento especifico para o efeito, e desde que salvaguardadas as orientagfes da
DGS.

4) Decisao de criagdo de uma linha municipal direta por forma a agilizar processos de licenciamento de

esplanadas em espaco publico, sem a cobranga da respetiva taxa, de acordo com a deliberagdo da reuniéo de

camara de 6 de abril de 2020 — através do seguinte endereco de e-mail: esplanadas2020@cm-arruda.pt.

5) Decisédo de manutengéo do cancelamento de todos os eventos culturais, recreativos e desportivos, até final

de agosto de 2020, onde se estimem aglomeragdes de varias Pessoas.

6) Decisdo de manutengdo das restricdes decorrentes das declaragdes de situagdo de alerta anteriores, ndo
revogadas pelo presente ato, ou por instrumento normativo emanado por outra entidade publica legalmente

competente.

7) Decisdo de manutencdo das determinagbes emanadas anteriormente, no ambito das declaragdes de

situacdo de alerta para as médias superficies comerciais (Intermarché, Lidl, Pingo Doce e Continente).
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8) Decisdo de manutengdo das determinacbes emanadas anteriormente, no &mbito das declaragbes de
situacao de alerta para os lares, casas de repouso sénior, e centros de dia, excepto no que concerne ao regime de

visitas entretanto alterado em fungdo das novas diretivas da tutela.

9) Decisdo de manutengdo das determinages emanadas anteriormente, no ambito das declaragbes de

situacdo de alerta para os servigos de correio postal (CTT).

10) Decisdo de manutengdo das determinagbes emanadas anteriormente, no &mbito das declaracdes de
situacdo de alerta para os estabelecimentos de prestacdo de servigos, nomeadamente Advogados, Notérios,

Solicitadores, Contabilistas.

11) Limitar o nimero maximo de passageiros transportados a 2/3 da lotagdo de cada veiculo terrestre de
transporte coletivo de passageiros, de forma a garantir a distancia de seguranga entre passageiros, privilegiando a
entrada e saida dos utilizadores pela porta traseira do veiculo, assim como reforcar as medidas de higienizagao, e

uso obrigatério de mascara pelos utilizadores do referido transporte, de acordo com as orientagdes da DGS.

12) Decisdo de manter em vigor as medidas ja implementadas e dar execugdo as medidas de combate e

mitigacdo a pandemia, aprovadas em reuniéo de camara.
13) Deveres gerais:
a) recolhimento voluntario na habitagéo;

b) utilizagdo de mascara, distanciamento fisico e social de dois metros, etiqueta respiratoria (tapar a boca e
0 nariz sempre que espirrar ou tossir, deitando fora imediatamente se for o caso o respetivo lengo de

papel, ou lavar as maos), refor¢o da higienizagéo;

c) realizagdo de deslocagles estritamente necessarias, € no ato de compras, realiza-las durante o mais

curto espago de tempo possivel, e preferencialmente sozinho;
d) ndo cumprimentar com abraco, aperto de mao ou beijo;
e) reforcar a higienizacdo de frutas e legumes crus;

f) cumprimento integral das diretrizes, orientagcbes e ordens emanadas pelas Autoridades competentes,

nomeadamente a Diregao-Geral da Saude;
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g) assegurar sempre o distanciamento fisico, reforcando a higienizagdo de maos e espagos, e a utilizagéo

de protegéo individual;

h) sempre que possivel, 0s servicos municipais e das Juntas de Freguesia dever&o higienizar, pelo menos
duas vezes por dia, os parques infantis, equipamentos desportivos ao ar livre € jardins publicos a reabrir

com efeitos a 1 de Junho;

i) o previsto na alinea anterior ndo exime o dever de qualquer utilizador dos referidos equipamentos em
proceder a uma correta utilizagdo dos mesmos, nomeadamente observando as distancias fisicas de 2
metros, sempre que possivel, e procedendo por sua iniciativa, e pelos seus meios, a higienizagao das

superficies que tocar com a sua utilizacéo.

A promoc&o da Saude, a prevencédo da doenga e a Protegao Civil comeca em tod@s e cada um de nos.
#EstamosON

#EstamosJuntos

#ArrudaSomosTodos

#NInguemFicaParaTras

Arruda dos Vinhos, 28 de maio de 2020,

André Rijo
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