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CURRICULUM ACADÉMICO 

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 

(Menção jurídico‐económicas) – 2007 – 14 Valores 

     Conclusão da Pós‐Graduação do Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas – ISCSP – “ Governação e     
     Desenvolvimento Regional e Local ” em 2023 ‐  17 valores 
 
     Mestrando em Administração Pública no Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas – ISCSP – em 2023. 
 
 

CURRICULUM PROFISSIONAL 

Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos (Out.2013 – Atualmente) 
 

Advogado‐Associado na ABREU E ASSOCIADOS, SOCIEDADE DE ADVOGADOS, RL LISBOA (Jun. 2010 – Jun.2013) 

Advogado Estagiário na ABREU E ASSOCIADOS, SOCIEDADE DE ADVOGADOS, RL LISBOA, (Set. 2007 – Jun. 2010) 

 
REGISTO DE INTERESSES 

 
Atualmente, exerce as funções de: 

 
‐ Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos desde Out 2013; 

 
‐ Presidente Executivo da Associação de Fins Específicos AMO MAIS desde 2014; 

 
‐ Vogal não executivo do Conselho de Administração da Valorsul desde Agosto de 2014; 

 
‐ Membro do Conselho Geral da Associação Nacional de Municípios Portugueses desde 2013; 

 
     ‐ Membro do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Oeste desde 2013; 
 

‐ Vogal do Conselho de Administração da Oeste Sustentável – Agência de Energia do Oeste. 

‐ Presidente do Conselho da Comunidade ACES Estuário do Tejo – Desde 2022. 

‐ Presidente da Assembleia‐Geral da Associação dos Municípios com Infraestruturas Urbanas Concessionadas ‐ 

(AMIUC) – Desde 2022. 

‐ Presidente da Assembleia Geral da Casa do Benfica de Arruda dos Vinhos. 

‐ Colunista habitual do portal Ponto SJ – Desde Abril 2021. 



Atividades Políticas 
 

Atualmente exerce o cargo de: 
 
 

‐ Membro de Comissão Política Concelhia do Partido Socialista de Arruda dos Vinhos; 

‐ Membro da Comissão Nacional do Partido Socialista; 

‐ Membro da Comissão Política da Federação Urbana da Área de Lisboa; 
 
 

No passado exerceu as funções de: 
 

 
‐ Presidente da Comissão Política Concelhia do Partido Socialista de Arruda dos Vinhos, membro da Comissão 

Política Nacional e da Comissão Nacional da Juventude Socialista, membro da Comissão Organizadora de 

Congresso da Juventude Socialista, Presidente da Assembleia Geral da Associação Nacional de Jovens Autarcas 

Socialistas e do Conselho Geral, membro do Secretariado da JS FAUL, Coordenador Concelhio da Juventude 

Socialista de Arruda dos Vinhos, membro da Comissão Política Federativa da JS da Federação Regional do Oeste 

e Vice‐Presidente da Federação Regional do Oeste. 

 
 
 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PASSADO 
 

 
‐ Vereador na Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos (Out.2009 – Set.2013); 

‐Deputado à Assembleia Municipal de Arruda dos Vinhos (Out.2005 – Out. 2009); 

‐Presidente da Assembleia Geral da Associação de Jovens de Arruda dos Vinhos (2007 – 2008); 

‐Presidente do Conselho Fiscal da Associação de Jovens de Arruda dos Vinhos (2005 – 2006); 

‐ Secretário da Mesa da Assembleia Geral da Associação Académica de Lisboa (AAL) – (Fev.2006 – Jan.2007); 

‐ Conselho Pedagógico ‐ Representante dos alunos do 5º ano na Faculdade de Direito de Lisboa – Universidade 

de Lisboa ( Jan. a Jul. 2007); 

‐ Colaborador do Gabinete de Política Educativa da Associação Académica da Faculdade de Direito de Lisboa ( 

Dez.2004‐Dez.2006); 

‐ Técnico de sondagem e refracção na Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos (Set‐Out. 2002, 2003, 2004); 

‐ Presidente da Comissão de Finalistas do Externato Irene Lisboa, Arruda dos Vinhos (2001 – 2002); 

‐ Redactor Jornal Irene Lisboa – Externato Irene Lisboa – Arruda dos Vinhos ‐ (2001– 2002); 

‐ Voluntário da Associação Aprender a Empreender Júnior Achievement Portugal – Programa “A Comunidade”, 

tendo realizado sessões de formação a alunos do 2º ano de escolaridade na Fundação CEBI em Alverca do 

Ribatejo; 

‐ Praticante Federado de Andebol (Associação de Andebol de Lisboa) – Clube Recreativo e Desportivo Arrudense 

(1996 a 2003); 

‐ Curso de Treinadores de 1º nível ‐ Associação de Andebol de Lisboa ‐ Out. 2001 


