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(MDCCCXXV),

E um ano comum do século XIX do
atual Calendario Gregoriano, da Era
de Cristo. Teve inicio a um sabado e
terminou também a um sébado (1 de
janeiro e 31 de dezembro).

EDITORIAL

Uma viagem no tempo com
sabor a tradicao

E com imenso orgulho e entusiasmo
que celebramos a décima edicao do
Mercado Oitocentista de Arruda dos
Vinhos, um evento que ja se tornou parte
incontornavel da identidade cultural do
nosso concelho. Nesta viagem ao século
XIX, convidamos todos - moradores,
visitantes e curiosos - a mergulhar na
alma de uma época que marcou profun-
damente a histéria local e nacional.

Mais do que uma simples
recriagao historica, o
Mercado Oitocentista é uma
verdadeira experiéncia
imersiva, onde os trajes,
0s aromas, 0s sabores e 0s
sons do passado ganham
nova vida nas ruas da
nossa vila. Durante estes
dias, Arruda transforma-se
num palco vibrante de
memorias vivas: artesaos,
comerciantes, miusicos,
atores e folioes unem-se
para recriar um quotidiano
oitocentista pleno de
encanto e autenticidade.

Nas ruas do nosso centro historico,
entre pregoes e sons de realejos, sentimos
o pulsar de uma comunidade orgulhosa
das suas raizes. Revivemos o espirito

de um tempo em que a forca do coletivo
moldava o futuro — e é precisamente esse
espirito que pretendemos reforcar.

Este ano, a décima edicao reveste-
-se de um simbolismo especial. E um
momento de celebracao, de reconheci-
mento e de agradecimento a todos os
que, ao longo da tultima década, contri-
buiram para o crescimento e afirmacao
deste evento — do associativismo as
forcas vivas locais aos nossos visitantes
fiéis, sem esquecer o incansavel tra-
balho das equipas municipais.

A historia faz-se de pessoas. E sédo
as pessoas — 0s homens e mulheres de
Arruda dos Vinhos — que tornam este
concelho especial. Precisamos do vosso
envolvimento, da vossa participacao
ativa, da vossa confianca e exigéncia.

Que este Mercado Oitocentista seja,
além de uma festa para os sentidos,
uma celebracao da nossa cidadania.
Que o orgulho de sermos arrudenses se
traduza também num compromisso com
o futuro da nossa terra.

Que o Mercado Oitocentista de 2025
seja, mais uma vez, uma ponte entre
passado e presente - um espaco onde a
historia se vive, se partilha e se celebra
em comunidade.

Sejam bem-vindos (de novo) ao século
XIX. Sejam bem-vindos a Arruda dos
Vinhos!

Carlos Alves, Presidente da Camara
Municipal de Arruda dos Vinhos

A NAO PERDER NESTA EDICAO
DO MERCADO OITOCENTISTA

O AUTO DA BURLA
DO AMOR
O Auto da Burla do Amor é uma historia
tdo comica quanto tragica, que resume o
caminho lascivo e sinuoso de duas perso-
nagens em busca da felicidade material de
um e espiritual do outro.
Domingo, 1 de junho as 19h30

Adro da Igreja de Nossa Senhora da
Salvacao

OFICINA DE CESTARIA
ENTRELACADOS COM
TRADICAO

Nesta oficina, os participantes terao
a oportunidade de aprender técnicas
modernas inspiradas nas tradicoes ances-
trais da cestaria, uma arte que, no passado,
era fundamental para a vida cotidiana, espe-
cialmente numa regiao rica em vinhedos,
permitindo uma conexdo profunda com a
esséncia da nossa cultura. Este evento pro-

movera o fortalecimento dos lagos comu-
nitarios e a vivéncia da alegria do fazer
manual. Os participantes terao a disposicao
uma variedade de materiais, possibilitando a
criacao de projetos tnicos e personalizados.

Ao unirmos o passado ao presente, ressal-
tamos a importancia de valorizar e preservar
as nossas tradicoes. Ao final da oficina, cada
um levara consigo um cesto/cesta feito a mao,
acompanhado de uma nova apreciacao pelas
técnicas ancestrais e pelos vinculos que nos
unem enquanto comunidade.

Sabado, 31 de maio das 15h30 as 18h30

Capela do Palacio do Morgado

Néo carece de inscricdo. Limite maximo
de 15 participantes. Publico alvo: maiores de
10 anos.

e P—Lo

A CASA DA SALOIA
D’ARRUDA

Séabado, 31 de maio as 15h00, 16h30, 18h30
e 20h30
Domingo, 1 de junho as 16h30 e 18h30
Adro da Igreja de Nossa Senhora da
Salvacao
Representacao de Téania Safaneta
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ABERTURA DO MERCADO
OITOCENTISTA

Sexta-feira, dia 30 de maio, as 20h00

No Chafariz de Arruda dos Vinhos

JORNAL DO
MERCADO: ONDE O
PASSADO GANHA VOZ

POR JORGE LOPES

Celebramos este ano a X edicao do
Mercado Oitocentista de Arruda dos Vinhos
— um marco que nos enche de orgulho. O
recuar ao passado é mais do que simbolico,
é uma verdadeira festa da memoria coletiva,
onde o rigor histérico se alia a vivéncia
popular para recriar o século XIX em pleno
coracao davila.

Nesta edicao, o nosso jornal apresenta um
leque de noticias e rubricas que espelham o
espirito do tempo e as grandes transformacoes
que marcaram o mundo e a nossa terra. Do
outro lado do Atlantico, damos destaque ao
fim da Guerra da Independéncia do Brasil,
assinalado com a assinatura do tratado de
paz que confirmou a soberania brasileira. Nao
muito longe, a independéncia da Bolivia ganha
forma, anunciando o nascimento de um novo
Estado na América do Sul. Ao mesmo tempo,
as Provincias do Rio da Prata enfrentam novos
desafios, com a sua ala oriental sob invasao do
Império do Brasil, o que leva a reuniao de um
congresso decisivo.

Na Europa, os ventos da modernidade
anunciam-se com a inauguracio da pri-
meira estrada de ferro em Inglaterra, entre
Stockton e Darlington, prometendo mudar
para sempre os transportes. No império
russo, Nicolau I sobe ao trono apds a morte
do Czar Alexandre I. Por c4, damos nota da
extin¢ao do concelho de Noudar e da con-
sequente transferéncia da sede adminis-
trativa, espelho das reformas em curso.

A cultura também marca presenca:
Almeida Garrett publica uma nova obra em
honra de Camoes, sinalizando uma viragem
estética e ideoldgica na poesia nacional. A
nivel das regioes do pais, damos conta que a
povoacao de Terra Cha, nos Acores, celebra
a elevacao a freguesia, e registamos com
jubilo a concluséo da torre sineira da Igreja
Matriz de Sao Jorge, nas Velas, Acores, um
feito de fé e persisténcia.

Nas ciéncias, o século XIX continua a
surpreender: Jons Jacob Berzelius isola

o titanio, um elemento que vird a ter
grande importancia na inddstria moderna,
enquanto Georg Ohm da os primeiros passos
rumo a lei que revolucionara a fisica elétrica.

Em “Raizes e Memoérias de Arruda dos
Vinhos”, mergulhamos na histéria local,
evocando o passado medieval da vila e a
sua estreita ligacdo a Ordem de Santiago,
com destaque para as doagoes régias de D.
Afonso Henriques e a organizacio territorial
e agricola da regido.

A tradicao saloia faz-se “ouvir” nas
paginas dedicadas as nossas “Receitas
Saloias”, com destaque para um cldssico de
sustento — o Arroz de Coelho com sangue —
e para uma docura de forno, o fofo e intem-
poral Pao de L6 Saloio.

Continuamos a celebrar a sabedoria
popular em “Rezas E Mezinhas, Curas E Tra-
dicao Oral Popular De Arruda Dos Vinhos”,
onde partilhamos oragoes antigas e curas
tradicionais, como se passavam de geracao
em geracao nas casas e caminhos de Arruda.

Este jornal é um espelho da alma do nosso
mercado — um espaco onde a Histéria se
revive, as tradicoes se honram e o presente se
alimenta da memoéria de um povo resiliente
e acolhedor. Que seja, esta edicido, um teste-
munho vivo da forca de Arruda dos Vinhos e
da riqueza do nosso patrimonio cultural.

Sejam  bem-vindos ao X Mercado
Oitocentista!
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O MERCADO
OITOCENTISTA DE
ARRUDA DOS VINHOS
CELEBRA A SUA
X EDICAO

A vila de Arruda dos Vinhos, com a sua
tipica arquitetura e costumes, sera mais
uma vez o cendrio de um grandioso evento
que transportard habitantes e forasteiros
para o século XIX. Nos dias 30 e 31 de maio e
1 de junho, terd lugar a X edi¢ao do Mercado
Oitocentista, que promete reviver as tra-
dicoes e usos de outrora, com uma progra-
macao repleta de espetaculos, animagoes e
representacoes teatrais.

Este ano, a décima edi¢cao do
Mercado Oitocentista de Arruda
dos Vinhos é um verdadeiro marco
na historia da vila, que, ano apos
ano, tem vindo a enriquecer a sua
oferta e a afirmar-se como um dos
eventos culturais mais impor-
tantes do concelho e da regidao. A
vila prepara-se para acolher a sua
historia e as suas tradigcoes numa
celebracao unica e irrepetivel,
onde o publico serd presenteado
com momentos de grande ani-
macao, cultura e encantamento.

O Mercado, que ganha novos contornos
de esplendor a cada edicdo, convida todos

a participar numa viagem no tempo. Mora-
dores e visitantes terao a oportunidade de
vivenciar os usos e costumes do século XIX,
com representacoes teatrais, animacoes de
rua e jogos tradicionais a ocupar os recantos
da vila, criando um ambiente singular que
agradara a todas as idades.

Entre os diversos eventos que marcam
esta edicao, destaca-se a representacao de
Romeu e Julieta, levada a cena pela presti-
giada companhia de teatro Cabecas no Ar e
Pés na Terra. Com um estilo comico e irreve-
rente, a companhia da uma nova roupagem
as tragicas figuras de Shakespeare. O espe-
taculo, ao ar livre, sera realizado no dia 30
de maio, no magnifico anfiteatro exterior do
Palacio do Morgado.

Os ja tradicionais fantocheiros também
estardo presentes, dando vida a novas his-
torias no Jardim inferior do Palacio do
Morgado. Com figuras como Ana Loira, o
Gigante, Napoledo e D. Manuel I, os fan-
tocheiros contam histérias inéditas, repe-
tindo as suas atua¢oes durante as tardes de
sabado e domingo (31 de maio e 1 de junho).

Na noite de sabado (30 de maio), o
ptiblico sera igualmente brindado com A4
FEncharcada, um ritual que recupera as tra-
dicoes orais do concelho e transporta os pre-
sentes a um momento de mistério e magia.
Inspirado nas crencas antigas de Arruda dos
Vinhos, este espetaculo promete ser uma das
grandes atracoes do Mercado. Mais tarde, os
grupos Granus Barbela e Gaiteiros do Nor-
deste, vao presentear o publico com uma
atuacdo musical, a0 som de instrumentos tra-
dicionais portugueses, no Chafariz.

Com a participacdo da Trupe Cavalo de
Pau, sera recriada, no largo da antiga Casa
da Camara, a Venda do ti’Pezado, uma
taberna de época, onde os visitantes poderao
imergir num cendrio que revivera os relatos
de Dr. Tito de Bourbon e Noronha, narrados
nas Memorias de wm Jodao Semana. Epi-
s6dios de teatro espontaneos darao vida a
historia, convidando todos a viajar no tempo.

Além disso, o Teatro Assombrado ira apre-
sentar Contos e Fabulas em diferentes locais
davila, como o Largo do Chafariz e o Adro da
Igreja de Nossa Senhora da Salvacao, entre
outros. Estas historias, retiradas do fundo do
bau da tradicdo popular, prometem encantar
os presentes. No tultimo dia, para encerrar o
Mercado, a mesma companhia de teatro ira
apresentar O Auto da Burla do Amor, uma
historia comica e tragica que explora a busca
pela felicidade material e espiritual.

A Casa da Saloia d’Arruda, performance
interpretada por Tania Safaneta, sera o
ponto de encontro para todos aqueles que
desejam viver uma verdadeira imersao no
quotidiano da vida rural de Arruda. Loca-
lizada no Adro da Igreja de Nossa Senhora
da Salvacao, esta casa oferece uma repre-
sentacdo “auténtica”, de forma comica, das
tradicoes da regiao saloia.

No primeiro dia do Mercado, sexta-feira a
noite, o Rancho Folelérico Podas e Vindimas
dara as boas-vindas aos forasteiros com o
tradicional baile, realizado no Largo Miguel

Bombarda, onde todos poderdao dancar e
celebrar em grande estilo. Durante os dias
do evento, as ruas do Mercado serao inva-
didas por misicos de gaitas de foles, tam-
bores e outros instrumentos tradicionais
portugueses, com atuacoes dos Gaiteiros
Dum Trago / Bardoada, Granus Barbela e
Gaiteiros do Nordeste, garantindo a ani-
macao continua.

No Adro da Igreja de Nossa Senhora da
Salvacédo, os mais pequenos poderao ainda
reviver as brincadeiras de outros tempos
com jogos tradicionais e assistir a teatro de
robertos Olhés Robertos, que sao propor-
cionados pela Terra Velhinha, que convida
as novas geracoes a conhecer o passado e a
vivenciar as mesmas brincadeiras que mar-
caram a infancia das antigas geragoes.

A X edicado do Mercado Oitocentista de
Arruda dos Vinhos é um acontecimento imper-
divel, que promete encantar e transportar e
envolver nas tradigoes do século XIX, todos os
que se aventurarem a vir até a vila.

TEATRO DE MARIONETAS
ANA LOIRA

Este espetaculo é uma incursao ao sée. XIX.
A Ana Loira, uma personagem de Arruda,
é uma contadora de historias, geralmente
com finais felizes. Da sua barriga abre-se
um pequeno teatrinho de marionetas que
ajuda a contar as historias.
Sabado, 31 de maio as 17h00
Domingo, 1 de junho as 17h30
Jardim do Palacio do Morgado

A GUERRA DA
INDEPENDENCIA DO
BRASIL: O FIM DA LUTA
E O RECONHECIMENTO
INTERNACIONAL

A Guerra da Independéncia do Brasil,
que teve inicio em 1821, chegou ao seu
término oficial em 1825, com o reconheci-
mento da independéncia do Brasil por Por-
tugal e o Reino Unido, por meio do Tratado
de Amizade e Alianca. Este conflito, que se
arrastou por mais de trés anos, envolveu
intensas batalhas entre as forcas portu-
guesas e as tropas brasileiras, que lutavam
pela autonomia do pais.

O inicio da guerra remonta a 1821, quando
os exércitos portugueses foram expulsos
de Pernambuco, mas a verdadeira intensifi-
cacao do conflito deu-se apds a declaracao
de independéncia do Brasil, a 7 de setembro
de 1822, liderada por Dom Pedro I. O embate
prosseguiu em varias provincias, como a
Cisplatina, Bahia, Piaui, Maranhéo e Grao-
-Para, onde a resisténcia portuguesa se
manteve firme.

O governo brasileiro, com o apoio do
Ministro José Bonifacio de Andrade e Silva,
tomou medidas drasticas, incluindo a fabri-
cacao de armas, o recrutamento de tropas e
0 apoio a mercendrios, além de medidas de
repressdo aos opositores. Para além disso,
o pais adotou medidas econémicas que blo-
quearam o comércio com Portugal e auto-
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rizou ataques as embarcacoes lusas.

Apesar da escassez de informagoes pre-
cisas sobre o nimero de vitimas, estima-se
que o custo humano da guerra tenha sido
de 2.000 a 3.000 mortos, considerando os
registos oficiais e relatos. Com a assinatura
do tratado em 1825, a independéncia do
Brasil foi finalmente reconhecida interna-
cionalmente, marcando o fim de um periodo
turbulento e o inicio de uma nova era para
o pais.
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TRATADO DE PAZ
ESTABELECE A
INDEPENDENCIA DO BRASIL

Foi formalmente assinado, no
dia 29 de agosto 1825, o Tratado
de Paz, Amizade e Alianca, também
conhecido comoo Tratado doRiode
Janeiro, entre o Império do Brasil
e o Reino de Portugal. Este impor-
tante acordo consagra, de forma
definitiva, o reconhecimento da
independéncia do Brasil, encer-
rando, assim, um longo processo
que se iniciou em 1821 e culminou
na separagao entre as duas nagoes.

A independéncia do Brasil tem raizes no
ano de 1807, quando a invasao das tropas
napolednicas obrigou a familia real portu-
guesa a transferir-se para o Brasil, o que,
por sua vez, conferiu maior autonomia a
entao coléonia. Em 1815, o Brasil foi elevado
a condicéo de Reino Unido a Portugal (Reino
Unido de Portugal, Brasil e Algarves), mas
as reformas politicas da Revolucao Liberal
de 1820, em Portugal, que visavam restringir
a autonomia brasileira, provocaram cres-
cente descontentamento entre os habitantes
do Brasil.

Em 1821, com o retorno de Sua Majestade
D. Joao VI a Portugal, o seu filho, o Principe
D. Pedro, assumiu a regéncia do Brasil.
Porém, as ordens vindas de Lisboa, exigindo
que D. Pedro se subjugasse as novas poli-
ticas impostas pelas Cortes Portuguesas,
resultaram em forte oposicado, culminando
na histérica declaracao de independéncia,
em 7 de setembro de 1822, com o célebre
“Grito do Ipiranga”. Seguiram-se entao con-
frontos armados entre as forcas leais ao novo
Império e as tropas portuguesas, que ainda
controlavam diversas provincias brasileiras.

Este conflito prolongou-se até 1824, com
resisténcia significativa nas provincias da
Bahia e do Maranh&o. Apesar de nao se
conhecerem numeros exatos, estima-se que
o nimero de vitimas tenha rondado entre
2.000 e 3.000 mortos. A tentativa de sepa-
racdo das provincias do Nordeste, sob o
movimento da Confederacao do Equador,
também foi anulada pelas forcas imperiais.

O Tratado de Paz, assinado em 1825, con-
solida finalmente o reconhecimento inter-
nacional da independéncia do Brasil. O
Tratado agora firmado estabelece, entre os

seus principais principios, que o Império do
Brasil pagara ao Reino de Portugal a soma
de dois milhoes de libras esterlinas, a titulo
de compensacio. A mediacdo do Governo de
Sua Majestade Britanica revelou-se crucial
para o bom éxito das negociacoes, cabendo
também ao Brasil o compromisso de assinar
com o0 Reino Unido acordos comerciais van-
tajosos para ambas as partes. Assim, o
Reino Unido, que j& reconhecera informal-
mente a independéncia brasileira, asse-
gurou o compromisso da nova na¢ao com a
continuidade do coméreio de escravos, entre
outros interesses comerciais.

Com a assinatura deste Tratado, o Brasil,
agora soberano, inicia um novo capitulo
de sua historia, sob a lideranca de Sua
Majestade D. Pedro I, que assume o governo
do Império Independente.

s

TRATADO

FEITO ENTRE

SUA M.uGESTADE IMPERIAL,
]
SUA MAGESTADE FIDELISSIMA,

SOBRE 0 RECONHECIMENTO
Do
IMPERIO DO BRASIL

40520 DE AGOSTO DE 1625,
RATIFICADO

SUA MAGESTADE O IMPERADOR,

NO DIA IMMEDIATO.

Tratado de Paz, Amizade e Alianca entre o
Império do Brasil e o Reino de Portugal de 29 de
agosto de 1825. (Arquivo Nacional do Brasil)
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EXTINCAO DO
CONCELHO DE NOUDAR
E TRANSFERENCIA DA
SEDE ADMINISTRATIVA

O ano de 1825 marca o fim de um ciclo his-
torico na regiao, com a extinc¢ao oficial do
concelho de Noudar, apés séculos de exis-
téncia. A decisdo, que se seguiu a perda da
sua importancia estratégica e militar, cul-
minou na transferéncia da sede adminis-
trativa para Barrancos, que passou a desem-
penhar o papel de novo centro municipal.

A histéria de Noudar remonta ao periodo
Calcolitico, com varias ocupacoes por
romanos, visigodos e, posteriormente, a
reconquista cristd pelos portugueses em
1167, sob a lideranca de Gongalo Mendes
da Maia, o Lidador. No século XIII, o repo-
voamento da regido foi incentivado por
D. Sancho I, e, em 1295, D. Dinis concedeu
foral a vila de Noudar, consolidando-a como
parte integrante do Reino de Portugal.

Durante cerca de cinco séculos, Noudar
manteve-se como um importante centro
administrativo. No entanto, a perda de rele-
vancia estratégica ao longo dos anos e o des-
povoamento progressivo da vila levaram a
sua extin¢ao formal em 1825.

Este processo resultou na transferéncia
da sede administrativa para Barrancos, que

A NAO PERDER NESTA EDICAO
DO MERCADO OITOCENTISTA

N ¥
VISITA GUIADA
A ARRUDA
OITOCENTISTA

Arruda dos Vinhos regressou ao século XIX!
Nos dias 31 de maio e 1 de junho
embarque nesta viagem no tempo e
percorra a vila oitocentista.

A visita tem a duracio de cerca 2 horas e
inicia-se no Chafariz de 1789. Convidamos a
visitar o Paldcio e Capela do Morgado, edifi-
cados no século XVIII, e a Igreja Matriz onde
serd transportado para a vila de Arruda dos
Vinhos oitocentista, onde os belissimos por-
menores arquitetonicos e os acervos azu-
lejares, de pintura e escultura cativaram
quem por ca passou.

Sabado, 31 de maio, as 16h00
Domingo, 1 de junho, as 16h00
Ponto de Encontro: Junto ao Chafariz

*Nao tem necessidade de marcacao prévia
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BAILE DE BOAS-VINDAS
AOS FORASTEIROS

Vamos dancar, pular e divertimo-nos com
as modas da época com o Rancho Folelorico
Podas e Vindimas de Arruda dos Vinhos.

Sexta-feira, 30 de maio as 22h00

No largo do Chafariz

A ENCHARCADA
ARRUDENSE

0 REMEDIO PARA TODOS OS MALES

Os arrudenses sao um povo de témpera
firme - rijos, determinados e hospitaleiros.
Foi desta terra fértil, generosa e de inegavel
beleza que se moldou o caracter das gentes
de Arruda dos Vinhos. Contudo, nem sempre
o destino foi benigno: esta terra conheceu
dias sombrios, marcados por desgracas, tor-
mentas, guerras, isolamento e fome. Foram
tempos duros, de provacoes e resisténcia,
que forjaram a alma do povo que hoje orgu-
lhosamente a habita.

Mas eis que surge o antidoto para todas as
maleitas: A ENCHARCADA ARRUDENSE!
Diz quem sabe que, quando bem confe-
cionada, tem o poder de travar os maiores
males que assolam o pais. Tal é a sua eficacia,
que ha até quem defenda que o seu consumo
deveria ser obrigatorio por decreto real!

No sébado, dia 31 de maio, a partir das
22h00, no Largo do Chafariz, venha exorcizar
os seus males - todos eles, do corpo e da alma
- numa ceriménia de pura magia e encanta-
mento. Um espetaculo grandioso estd pro-
metido, onde sera distribuida a Encharcada a
todos os que trouxerem a tradicional caneca
do Mercado Oitocentista, disponivel para
aquisicao no espaco da Camara Municipal e
nas tabernas do Mercado.

E porque os bons remédios merecem
bons festejos, a noite culminarda com um
espetaculo musical de exceléncia com os
Granus Barbela de Gaiteiros do Nordeste,
que fara vibrar o coracéao dos presentes.

Arrisque, prove e purifique-se! Porque héa
males que vém por bem... e ha males que s6
a Encharcada Arrudense consegue curar!
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CONTOS E FABULAS

Pelo Teatro Assombrado, nos dias 30 e 31
de maio e 1 de junho.

Sem hora marcada, em qualquer rua do
mercado oitocentista, sao contadas, de
forma singela, historias de tempos idos.

Estas, “sao historias mal contadas, contos
e fabulas, tirados do fundo do bau da nossa
tradicao. historias da historia da gente
pouco importante”.
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OLHOS ROBERTOS
Sabado, 31 de maio das 15h00 as 20h00
Domingo, 1 de junho das 15h00 as 20h00
Adro da Igreja de Nossa Senhora da
Salvacao
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assumiu o papel de nova sede do municipio.
A partir de entdo, Barrancos consolidou-se
como a sucessora do extinto concelho de
Noudar, mantendo-se até hoje como o centro
administrativo da regido.

i

Castelo de Noudar - Barrancos
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NOVA OBRA DE ALMEIDA
GARRETT ENALTECE
CAMOES E MARCA
NOVO RUMO NA POESIA
NACIONAL

Retrato do escritor Almeida Garrett, por Pedro
Augusto Guglielmi (1844).

Foi recentemente publicada em Paris a
obra Camoes, do jovem escritor portugués
Almeida Garrett, natural da cidade do Porto.
0 livro, dedicado a vida e figura do grande
poeta épico Luis de Camoes, tem sido motivo
de admiracao entre os circulos literarios por
trazer um novo espirito a poesia nacional,
mais sentimental, mais livre e mais proxima
do coracao do povo.

A nova obra foi escrita durante o exilio
do autor em Franca, para onde se retirou
depois dos acontecimentos de 1823, que res-
tabeleceram o governo absoluto em Por-
tugal. Passou primeiro por Inglaterra, onde
travou conhecimento com os autores do
novo gosto romantico — como Shakespeare
e Walter Scott. No ano de 1824, deixou as
terras britanicas e seguiu para Franca.

Garrett, defensor das ideias liberais e
amigo das letras, aproveitou o tempo fora da
patria para continuar a escrever e a refletir
sobre o destino dos homens e da nacao.

Em Camoes, Garrett apresenta nao so
a vida dificil do nosso maior poeta, mas
também os sentimentos de quem ama a

patria e sofre longe dela. A obra mostra
grande sensibilidade e um novo modo de
escrever poesia, diferente do estilo antigo,
mais seco e formal.

Almeida Garrett ja se distinguira antes com
alguns escritos de juventude, como o poema O
Retrato de Vénus, que causou escandalo entre
os mais conservadores. Agora, com esta nova
publicacéo, prova ser uma das vozes mais pro-
missoras das letras portuguesas.

A obra Camdes é vista por muitos como
o comeco de uma nova era literaria em Por-
tugal, mais viva, mais nacional e mais ligada
a alma do povo.
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A INDEPENDENCIA DA BOLIVIA
UM NOVO ESTADO NA AMERICA
DO SUL

Apo6s intensas lutas, a Bolivia proclamou a
sua independéncia no dia 6 de agosto de 1825,
marcando o fim do dominio espanhol sobre
a regido do Alto Peru. A nova republica, ini-
cialmente designada Republica de Bolivar,
passou a ser conhecida como Republica da
Bolivia, em homenagem ao grande liber-
tador Simén Bolivar, que, juntamente com o
marechal Anténio José de Sucre, liderou as
forcas patriotas na vitéria decisiva contra as
tropas coloniais espanholas.

A luta pela independéncia da Bolivia
remonta a 1809, com as revoltas em Chu-
quisaca e La Paz, que deram inicio a uma
série de confrontos e instabilidade na regido.
O Alto Peru tornou-se o epicentro das tensoes
da guerra de independéncia, e o territorio
viu-se envolvido numa sucessao de batalhas,
nao apenas contra as forcas espanholas, mas
também devido as divisdes internas entre os
diversos grupos que disputavam o poder.

Em 1822, com o receio do caos genera-
lizado das guerras de independéncia que
assolavam a América Hispanica, os governa-
dores do Alto Peru solicitaram, ao Principe
Regente Dom Pedro I do Brasil, que o terri-
torio fosse anexado, com o intuito de pro-
teger a sua populacdo do conflito iminente.
Contudo, ao receber essa solicitacao apenas
em novembro do mesmo ano, Dom Pedro I ja
havia decidido que o Brasil ndo iria intervir.
A sua prioridade era a consolidacao da
independéncia do Brasil, que acabou de se
libertar do dominio portugués.

Assim, com a rejeicao da proposta de ane-
xacao, as forcas de Bolivar e Sucre conti-
nuaram a sua marcha vitoriosa, culminando
na independéncia definitiva da Bolivia.
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INAUGURA-SE EM INGLATERRA
UMA NOVA E ADMIRAVEL
INVENCAO: A ESTRADA DE
FERRO ENTRE STOCKTON E
DARLINGTON

No dia vinte e sete do més de setembro
do corrente ano de mil oitocentos e vinte
e cinco, teve lugar, em terras de Sua
Majestade Britanica, a inauguracio de um
novo e extraordinario meio de transporte

que se cré vir a alterar, de modo notavel, o
curso da indtstria e do comércio modernos.

A denominada Stockton and Darlington
Railway, recentemente construida no norte
da Inglaterra, estabelece uma via férrea
entre as povoacgoes de Darlington e Sto-
ckton-on-Tees, com uma extensao de qua-
renta quilometros. A finalidade primordial
desta obra é o transporte de carvao extraido
das minas do interior até ao porto, donde
serd embarcado por via maritima para
diversos destinos.

A Locomotiva N.° 1 ou a locomotiva Stephenson
(atualmente, esta instalada no Centro e Museu

Ferroviario de Darlington).

O feito é ainda mais notavel pelo uso de
uma maquina locomotiva a vapor, cons-
truida pelo engenheiro George Stephenson,
a qual recebeu o nome de Locomotion N.° 1
(anteriormente chamada Active). Esta por-
tentosa maquina foi a primeira do seu
género a conduzir um comboio numa via
férrea ptblica.

Na manha do referido dia, a Locomotion
N.21 levou a cabo a sua viagem inaugural,
arrastando numerosos vagoes perante o
olhar estupefacto de centenas de espeta-
dores que, maravilhados, presenciaram o que
muitos ja apelidam de “a marcha do futuro”.

Este novo modo de transporte, sendo prova
viva do engenho humano, anuncia grandes
transformacoes nos modos de circulacao de
pessoas e bens, e augura-se que venha, num
futuro nao distante, a ser adotado em outros
reinos e provincias da Europa.

Inauguracao da Stockton and Darlington Railway,
por John Dobbin,1825.
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NICOLAU I SOBE AO TRONO
DA RUSSIA APOS A MORTE DE
ALEXANDRE I
Apdés o falecimento inesperado de Sua
Majestade Imperial, o Czar Alexandre I, o
Império Russo encontrou novo rumo com a
ascensao ao trono do seu irmao, o Grao-Duque
Nicolau Pavlovich, agora Imperador Nicolau I.
A sucessao foi inicialmente incerta, pois
o irmao mais velho, o Grao-Duque Con-
stantino, que se encontrava em Varsévia,

renunciara secretamente aos seus direitos
ao trono. Confirmada essa rentincia, Nicolau
declarou-se Imperador a 25 de dezembro,
através de um manifesto publico.

No entanto, no dia seguinte, eclodiu uma
tentativa de revolta por parte de alguns regi-
mentos militares, que recusaram prestar-
-lhe juramento. Esta insurreicido, conhecida
como o Levantamento Dezembrista, foi
prontamente reprimida pelas tropas leais ao
novo Soberano.

O novo Czar é casado com Sua Majestade
Imperial Alexandra Feodorovna, anterior-
mente princesa Carlota da Prissia, com
quem se uniu em matriménio no ano de
1817. O casal real vive em harmonia e par-
tilha grande afeto. Da unido nasceram ja
varios filhos, sendo o primogénito o Grao-
-Duque Alexandre, herdeiro do trono.
Espera-se que o reinado de Nicolau I traga
estabilidade e ordem ao vasto Império
Russo, depois dos tempos de incerteza. O
povo aguarda agora com expectativa a data
da cerimoénia oficial de coroacdo, que tera
lugar em Moscovo.

Nicolau I da Rissia, por Franz Kriiger
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REUNIDO O CONGRESSO DAS
PROVINCIAS DO RIO DA PRATA

-APROVINCIA ORIENTAL SOB

INVASAO DO IMPERIO DO
BRASIL

Corre por estas partes do mundo a impor-
tante noticia de que as provincias que for-
mavam o antigo Vice-Reinado do Rio da Prata,
agora libertas do dominio espanhol, reuniram-
-se finalmente em Congresso Nacional Consti-
tuinte na cidade de Buenos Aires.

Este congresso, iniciado no ano de 1825,
visa dar nova forma ao governo das Pro-
vincias Unidas, nome antigo ainda em uso
por estas terras sul-americanas. Pela pri-
meira vez, estiveram presentes repre-
sentantes de quase todas as provincias,
incluindo a Provincia Oriental, ha muito
ocupada por forcas do Império do Brasil.

As tensdes entre estas provincias e o
Brasil agravaram-se nos ultimos tempos,
ap6s tropas luso-brasileiras invadirem e
ocuparem a regiao oriental, desrespeitando
a vontade do povo local, que anteriormente
ja havia declarado a sua independéncia em
uniao com a chamada Liga Federal, sob a
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A NAO PERDER NESTA EDICAO
DO MERCADO OITOCENTISTA

MUITA MUSICA
GAITEIROS DO NORDESTE
GAITEIROS DUMTRAGO
GRANUS BARBELA
30 e 31 de maio e 1 de junho
Pelas ruas do Mercado

B0 @—L&

TEATRO DE MARIONETAS
NAPOLEAO
Este espetaculo é uma incursao ao tempo
do sée. XIX.
Sabado, 31 de maio as 16h00
Domingo 1 de junho as 16h30
Jardim do Palacio do Morgado
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AVENDA DO TI’ PEZADO

E uma representacio teatral pela Trupe
do Cavalo de Pau, que recria uma taberna
tipica de meados do século XIX, inspirada
na figura pitoresca do Ti'Pezado — per-
sonagem descrito por Tito de Bourbon e
Noronha.

30 e 31 de maio e 1 de junho, durante o
horéario do Mercado

Largo da Antiga Casa da Camara*
*Ver mais atuacoes no programa do Mercado

CARROSSEL

E p’ro menino e p’ra a menina!

30 e 31 de maio e 1 de junho, durante o
horéario do Mercado

Junto ao Chafariz

TEATRO DE MARIONETAS
O GIGANTE

Este espetaculo é uma incurséo as lendas
da nossa terra.
Sabado, 31 de maio as 18h00
Domingo 1 de junho as 18h00

Jardim do Palacio do Morgado

PRACA DOS ARTIFICES E
MAQUINA DO TEMPO

Junco/ Cestaria / Carpintaria / Ferraria
Maquina do Tempo

30 e 31 de maio, e 1 de junho
Adro da Igreja de Nossa Senhora da Sal-
vacao, durante o horario do Mercado
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JOGOS TRADICIONAIS DA
TERRA VELHINHA
Sabado, 31 de maio das 15h00 as 20h00
Domingo, 1 de junho das 15h00 as 20h00

Largo da Igreja de N* Sra. da Salvacao
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TEATRO DE MARIONETAS
D. MANUEL1I
Este espetdculo é uma incursao ao tempo
do sée. XIX.
Sabado, 31 de maio as 19h00
Domingo, 1 de junho as 19h00
Jardim do Paléacio do Morgado
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ROMEU E JULIETA

Uma tragicomédia que ¢é s6 uma
comédia. Feita em jeito de commedia
dell’arte itinerante. Esta trupe veste as
personagens da peca de Shakespeare
com um ambiente romantico.

Sexta-feira, 30 de maio, as 21h00

No patio do Palacio do Morgado

protec¢do de José Artigas.

Apesar das dificuldades e da ameaca
constante das armas brasileiras, o Con-
gresso avane¢a com vigor. Em janeiro, deter-
minou-se a criacao de um Registo Nacional,
onde se passarao a escrever todas as leis
e atos da nova unido. A 6 de fevereiro de
1825, foi aprovado o estabelecimento de um
poder executivo central, e, no dia seguinte, o
senhor Bernardino Rivadavia foi eleito para
tal dignissimo cargo, assumindo os destinos
da nascente repiublica.

Este momento marca grande esperanca
para as gentes das Américas do Sul, que pro-
curam livrar-se das amarras da monarquia
e organizar os seus proprios destinos. Mas
permanece a incerteza quanto a situacao na
Provincia Oriental, cuja anexacao ao Brasil
podera trazer guerra aberta entre vizinhos.

De Buenos Aires, escreve-se que 0 povo
espera pela paz, mas esta preparado para
defender a liberdade conquistada com tanto
sangue.
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ELEVACAO DA POVOACAO DE
TERRA CHA A FREGUESIA

Da cidade de Angra do Heroismo, na
Ilha Terceira do Arquipélago dos Acores,
chegou-nos a noticia de que, por Alvara de
Sua Majestade D. Joao VI, datado do dia 6
de setembro de 1825, foi a povoacao de Terra
Cha, outrora curato anexo a pardquia de
Séao Pedro de Angra, elevada a freguesia.

A dita povoacdo, situada no interior da Ilha
Terceira, a cerca de cinco quilometros ao
noroeste da cidade de Angra do Heroismo,
é uma das raras localidades acorianas cuja
extensdo territorial ndo se prolonga até a
costa, distinguindo-se pelas suas férteis terras
e pelo labor constante dos seus habitantes.

A criagao da freguesia foi acolhida com
grande regozijo pelos moradores, que ha
muito ansiavam por tal reconhecimento
régio. O povo, agradecido, manifestou-se em
manifestacoes de contentamento e devocao,
rendendo gracas a Coroa e ao Altissimo.

Este ato régio representa ndo s6 uma honra
para os habitantes da Terra Cha, mas também
um justo tributo ao esforco e progresso daquela
honrada comunidade do interior terceirense.
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CONCLUSAO DA TORRE
SINEIRA DA IGREJA MATRIZ DE
SAO JORGE NAS VELAS

No ano de 1825, a Ilha de Séo Jorge, nos
Acores, viu a conclusao de mais uma impor-
tante obra religiosa: a construcao da torre
sineira da Igreja Matriz de Sao Jorge, na vila
das Velas. A edificacio desta igreja remonta
a um pedido do padre Baltazar Dias Tei-
Xeira, com a licenca para a sua construcao
dada por alvara de El-Rei D. Afonso VI,
datado de 23 de abril de 1659.

As obras iniciaram-se em 1664, sob a
direcdo do pedreiro Francisco Rodrigues,
e o templo foi finalmente consagrado em
1675, pelo Bispo de Angra, Dom Lourenco

de Castro. Ao longo dos anos, a igreja sofreu
algumas modificacoes e melhorias, desta-
cando-se agora pela sua imponente torre,
cuja construcao foi concluida em 1825. Esta
torre recebeu trés sinos.

O templo, que possui trés naves, contém
preciosidades de grande valor, como o
retabulo da capela-mor, que muitos acre-
ditam ter sido uma oferta de D. Sebastido a
vila de Velas. O altar lateral com a figura do
Santissimo Sacramento e os dois ptlpitos de
pedra também merecem destaque.

Esta igreja, com a sua longa histéria e os
recentes acontecimentos de 1825, continua a
ser um dos maiores simbolos de fé e cultura
na ilha de Sao Jorge.

i
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FERTRIERRIENY

Igreja de Sao Jorge, matriz de Velas, na Ilha de
Sao Jorge.
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UMA GRANDE DESCOBERTA NA
QUIMICA: O TITANIO ISOLADO
POR JONS JACOB BERZELIUS

Jons Jacob Berzelius (gravura publicada no
Svenska Familj-Journalen de 1873)

Foi feita uma importante descoberta no
campo da Quimica, gracas ao cientista sueco
Jons Jacob Berzelius. Este ilustre investi-
gador, com grande dedicacido, conseguiu
isolar, pela primeira vez, o metal chamado
titanio - até agora conhecido apenas em
alguns minerais, mas sem conseguir ser
extraido em estado puro.
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O titanio, cuja existéncia tinha sido ini-
cialmente observada pelo mineralogista
inglés William Gregor em 1791, e nomeado
pelo quimico Martin Heinrich Klaproth em
homenagem aos titas da mitologia - filhos do
Céu e da Terra -, continuava até agora sem
ser desvendado na sua forma pura. Foi Ber-
zelius quem, com grande habilidade, con-
seguiu isold-lo, revelando um metal com pro-
priedades extraordinarias: leve como o ar,
forte como o ferro, e resistente a corrosao da
agua do mar e dos acidos mais fortes.

Este nao é, no entanto, o primeiro feito
notavel de Berzelius. Em anos anteriores,
ele ja havia descoberto outros elementos
importantes, como o c¢ério (1803), o selénio
(1817) e o torio (1828), e isolado substancias
como o silicio (1823) e o zirconio (1824).
Cada uma dessas descobertas contribuiu de
forma decisiva para o avanco da ciéncia.

Além disso, Berzelius é responsavel pela
criacdo da notacdo quimica moderna, que
usa letras e niimeros para representar os
elementos e suas combinacoes. Também
introduziu importantes conceitos, como Zso-
meria, radical organico e catalisador, e
ajudou a esclarecer o papel dos halogénios,
o que tem sido essencial para o entendi-
mento das reacoes quimicas.

Este ano de 1825 marca, assim, mais uma
grande conquista na ciéncia, gracas ao tra-
balho de um homem que, com o uso da razao
e da experimentacdo, tem desvendado os
mistérios da natureza. Com o tempo, o titanio
e outros elementos descobertos por Berzelius
poderao trazer beneficios importantes para a
industria, a medicina e a vida quotidiana.
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DESCOBERTAS ELETRICAS DE
OHM: PRIMEIROS PASSOS PARA
A LEI QUE REVOLUCIONOU A
FISICA

O fisico e matematico alemdo Georg
Simon Ohm, cujo trabalho vem a ser reco-
nhecido progressivamente no campo da ele-
tricidade, apresenta este ano de 1825 um
estudo relevante que virda a marcar a his-
toria das ciéncias fisicas. No Jornal fiir
Chemie und Physik, Ohm publica o artigo
intitulado “Aviso preliminar sobre a lei
segundo a qual os metais conduzem a eletri-
cidade de contacto”, um estudo que, apesar
de ter apresentado uma férmula incompleta,
revela o brilhantismo e o carater inovador
da sua pesquisa.

Este trabalho pioneiro baseia-se na inves-

tigacdo sobre a conducéo elétrica através de metais, considerando a influéncia do compri-
mento e da espessura dos fios condutores na passagem da eletricidade. Embora a férmula
inicial tenha sido revista no ano seguinte, a importancia deste estudo de 1825 ndo pode ser
subestimada. Ohm avangou a ideia de que a conducao elétrica segue uma relacado mate-
matica que dependeria de parametros como a espessura e o comprimento do fio condutor,
uma descoberta que se tornara na célebre Lei de Ohm.

Naquele momento, a teoria de Ohm nao obteve o reconhecimento imediato que merecia.
Contudo, o seu trabalho de 1825, junto a sua posterior revisao em 1826, revelou-se um marco
importante para o desenvolvimento da eletricidade e das teorias sobre os circuitos elétricos.
O fisico alemao, com base em rigorosas experiéncias, lancou as bases de uma teoria que
viria, anos mais tarde, a transformar a maneira como compreendemos a eletricidade e a
eletronica.

Deste modo, 1825 surge como um ano crucial para os estudos de Georg Simon Ohm, cujos
esforcos, inicialmente ignorados, acabariam por ser reconhecidos e celebrados, assegu-
rando-lhe um lugar de destaque entre os grandes nomes da fisica moderna.

RAIZES E MEMORIAS DE
ARRUDA DOS VINHOS

Neste espaco, viajamos através do tempo para contar a histéria de Arruda dos Vinhos, uma

terra que foi palco de importantes acontecimentos ao longo dos séculos. Da sua ocupacao
nas eras mais remotas, passando pela influéncia romana e medieval, até ao papel crucial que
desempenhou na defesa do Reino de Portugal no século XIX, Arruda tem um legado que merece
ser conhecido. Focamos, nesta edicio, na época medieval, destacando as doagoes de D. Afonso
Henriques a Ordem de Santiago e a estratégica localizacio da vila. A heranca histérica que
Arruda preserva é um tesouro que nos liga ao passado e que nos inspira a valorizar o futuro.

Este espaco é um convite para conhecer a histéria que moldou Arruda dos Vinhos e con-
tinuar a preservar a memdria e identidade que nos define.

ARRUDA DOS VINHOS NO SECULO XII:
A INFLUENCIA DA ORDEM DE SANTIAGO

POR JORGE LOPES
As caracteristicas paisagisticas e ambientais de Arruda dos Vinhos, em especial o Vale
de Arruda, desempenharam um papel crucial na fixacdo e evolugcdo da presenca humana
na regiao. Durante o periodo romano, o territério foi um ponto estratégico de passagem e de
geracao de riqueza, especialmente na producao agricola e vitivinicola. Esta dindmica de ocu-
pacao remonta a pré-historia, com as margens do Rio Grande da Pipa a ser um dos primeiros
locais de assentamento. Foi na margem direita deste rio que se estabeleceu a Vila de Arruda.

A historia da vila estd intimamente ligada a Ordem Militar de San-
tiago. De acordo com a tradicao oral, o castelo de Arruda, erguido pelos
Arabes, foi conquistado por duas vezes pelos Cristaos. D. Afonso Hen-
riques, na sua tentativa de consolidar a defesa do sul do territorio e
garantir a seqgurang¢a das linhas de entrada em Lisboa, doou a vila a
Ordem de Santiago em 1172. A doag¢ado foi feita ao mestre D. Pedro Fer-
nandes e ao conde D. Rodrigo Alvarez de Sarria, marcando a primeira

concessao de terras a Ordem em Portugal.

Este gesto de D. Afonso Henriques foi ndo apenas estratégico, mas também um reconheci-
mento da importancia da Ordem na defesa e expansao do territorio. A Vila de Arruda tornou-
-se, assim, um ponto de referéncia na luta pela reconquista, mas também na organizacao
econdmica da regiao. Os cavaleiros de Santiago, conhecidos como “Santiaguistas” ou “Espar-
tarios”, estabeleceram-se na drea, com a missao de garantir o povoamento, proteger a zona e
dinamizar a agricultura e o comércio local.

A presenca da Ordem em Arruda foi reforcada por diversas doagoes ao longo dos séculos,

Papelaria
Cinderela

RUA CANDIDO DOS REIS
GALERIAS DA VILLA LOJA 15
ARRUDA DOS VINHOS
TEL. 263975135

mas a Igreja de Santa Maria nao lhes era
pertenca, pois foi doada em 1175 ao Mos-
teiro de Séo Vicente de Fora.Porém, apds
a perda da vila pela Ordem em 1186, D.
Sancho I devolveu-a em 1189, mantendo a
Igreja Matriz sob a gestao do Mosteiro de
Séo Vicente de Fora.

Em 1207, uma decisao papal determinou
que a vila de Arruda ficasse sob a adminis-
tracao da Ordem de Santiago, enquanto o
Mosteiro de Sao Vicente de Fora mantinha a
gestao da igreja. Esta divisao de responsa-
bilidades consolidou a influéncia da Ordem
na regiao, que continuou a exercer um papel
central na organizacdo e exploracao do
territério.

Em 1423, um novo documento confirmava
a pertenca da vila ao termo de Lisboa,
sendo a vila e sua administracao completa-
mente integradas a Ordem de Santiago. A
partir deste momento, a presenca da Ordem
tornou-se cada vez mais visivel na paisagem
e navida quotidiana de Arruda dos Vinhos.

A topografia da vila de Arruda
ainda guarda wvestigios dessa
heranca. A area do antigo castelo,
onde se encontrava a fortaleza
medieval, ¢é hoje identificada
pela toponimia local, com ruas
como “Travessa Costa do Castelo”
e “Rua Costa do Castelo”, que
nos fazem lembrar a historia da
defesa do territorio. Contudo,
pouco resta da estrutura ori-
ginal do castelo, que foi sucessi-
vamente transformado ao longo
dos séculos.

O Rio Grande da Pipa também desem-
penhou um papel relevante durante a ocu-
pacdo da Ordem, servindo como uma impor-
tante via de escoamento de mercadorias. O
“Cais da Comenda”, situado junto a antiga Rua
do Cais da Comenda, indica a existéncia de um
ponto de embarque de mercadorias e comércio
na regiao, que provavelmente beneficiou da
navegabilidade do rio para o transporte de
produtos como o vinho, que era amplamente
cultivado na area.

Outro legado importante da
Ordem de Santiago em Arruda dos
Vinhos foi a implementacao de
um sistema hidrdaulico de abaste-
cimento a vila, com a constru¢ao
de fontes e cisternas. A “Fonte




MERCADO OITOCENTISTA - ARRUDA DOS VINHOS - 30 e 31 MAIO, 1 JUNHO 2025 7

da Vila”, documentada desde 1459, e o sistema de abastecimento que
datam de 1472, sao exemplos do desenvolvimento urbano promovido

pela Ordem, que soube tirar proveito dos recursos naturais da regiao.

Arruda dos Vinhos, portanto, ndo é apenas uma vila com uma rica heran¢a medieval, mas
também um testemunho da importancia estratégica e econémica da Ordem de Santiago
durante os primeiros séculos da Idade Média. A historia da vila é marcada pela defesa do ter-
ritorio, pela exploracao agricola e vitivinicola, e pela organizacédo social e religiosa, legando
a populacao local uma profunda ligacdo com a Ordem de Santiago e os eventos que mol-
daram a regiao.

RECEITAS SALOIAS

Nesta edicao trazemos aos nossos estimados leitores um prato de sustento e tradicao: o
classico Arroz de Coelho, preparado segundo costumes antigos, onde o sabor e a partilha se
cruzam a mesa. Para sobremesa deixamos uma receita que atravessa geragoes e marca pre-
senca nas mesas saloias - o Pao de Lo Saloio.

ARROZ DE COELHO (COM SANGUE)

Feito com coelho caseiro e aproveitamento do seu sangue, este prato de sabor intenso era
tipico das cozinhas rurais, onde nada se desperdicava e tudo se aproveitava com sabedoria.
¢ 1 coelho (com o sangue aproveitado)
* Vinho tinto q.b.

« 2 folhas de louro

* 6 dentes de alho

* Vinagre q.b.

* 2 cebolas médias

* 400 g de arroz carolino
* 1litro de 4gua

e Salsa q.b.

 Sal e pimenta q.b.

* Azeite q.b. h

Preparacao:

Comece por arranjar o coelho, aproveitando cuidadosamente o sangue. Corte-o em pedacos
e tempere com os alhos picados, o louro, a salsa, o sangue, um pouco de vinho tinto, uma
colher de sopa de vinagre, sal e pimenta. Deixe a marinar no frio de um dia para o outro,
como manda a tradicao.

No dia seguinte, pique finamente as cebolas e leve-as a refogar num tacho com um bom
fio de azeite, até ficarem macias e transparentes. Escorra o coelho da marinada e junte-o ao
refogado, deixando alourar ligeiramente. Va entdo adicionando a marinada, pouco a pouco,
e deixe apurar.

Quando o coelho estiver quase cozido, junte a 4gua necessaria e um pouco mais de vinho
tinto, ajustando os temperos. Deixe levantar fervura e, em seguida, adicione o arroz. Nesta
fase, acrescente também um pouco mais de vinagre - a gosto - para equilibrar o sabor e cortar
o adocicado natural do vinho.

Deixe o arroz cozer até ficar macio, com um molho ligeiramente cremoso, e sirva bem
quente. Um prato para dias frios, em que o campo e a cozinha de lenha se encontram a mesa.

PAO DE LO SALOIO

Fofo e delicado, o Pao de Lo Saloio é ideal
para acompanhar com um chd fumegante ',

ou um café de saco ou cafeteira bem tirado. ‘)’tqg i
* 7 ovos inteiros
* 250 g de acuicar
* 180 g de farinha de trigo
* 1 colher de café de fermento em po

Preparacao:

Comece por bater muito bem os ovos com o agticar, durante cerca de 20 minutos, até obter
um creme esbranquicado e fofo. Peneire a farinha juntamente com o fermento e va incorpo-
rando aos poucos na mistura, com movimentos suaves e circulares, para niao perder o ar.

Unte uma forma com manteiga e polvilhe com farinha. Verta o preparado e leve ao forno,
previamente aquecido a 180 °C, até o bolo crescer e ficar douradinho - cerca de 30 a 40
minutos, consoante o forno.

Deixe arrefecer ligeiramente e sirva em fatias generosas. Um bolo simples, mas cheio de
sabor e tradicdo.

REZAS E MEZINHAS, CURAS E TRADICAO
ORAL POPULAR DE ARRUDA DOS VINHOS

Neste espaco dedicado a memoria viva da nossa terra, damos voz as tradigoes que mol-
daram o quotidiano de geragoes em Arruda dos Vinhos. Antes de haver farmacias em cada
esquina, era nas maos sabias das gentes do campo que se encontravam os remédios — com
mesinhas caseiras, rezas murmuradas ao luar, e segredos passados de boca em boca.

Os produtos da terra fazem parte do saber antigo, de uma medicina popular feita com fé e
engenho. Curava-se o quebranto com uma reza, tratava-se a tosse com chd, sarava-se uma
ferida com folha de oliveira e azeite. E tudo isto se fazia com respeito pelos ensinamentos
dos mais velhos e pela for¢a da tradiciao oral, que ainda hoje ecoa nas conversas dos mais
antigos.

Nesta rubrica, resgatamos essas historias, partilhamos receitas antigas e recordamos
as crencas que fazem parte do patriménio imaterial de Arruda. Porque lembrar é também
preservar.

Neste ano reproduzimos Rezas e Benzeduras para: quando se lava a cara; quando pas-
samos pelo cemitério; quando avistamos uma igreja.

Para quando se lava a cara: Para quando avistamos uma igreja:

A cara vou lavar Deus te salve
Para o demé6nio nao me tentar

E a minha alma salvar

Casa santa
Onde Cristo fez morada,
Onde esta o calice bento

Para quando passamos pelo cemitério: E a hostia consagrada

Faz-se o sinal da cruz e de seguida:
Da-lhe, Senhor,

O eterno descanso,

Entre o esplendor

De luz perpétua.

Descansem em paz.

Amen.
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30 e 31 de maio * 1 junho’ 25

OITOCENTISTA

(sexta-feira)
19H00 - ABERTURA DO RECINTO

20H00 - INAUGURACAO MERCADO

O Presidente da CaAmara Municipal de
Arruda dos Vinhos dé inicio ao X Mercado
Oitocentista de Arruda dos Vinhos,
seguindo-se visita/desfile pelo mercado.
Chafariz

20H00 » 01HO00 - ANIMA(}AO MUSICAL
Recinto do Mercado
PARTICIPAGAO: Gaiteiros Dum Trago e Granus Barbela

21HO00 - ROMEU E JULIETA
Patio do Morgado (anfiteatro)
PARTICIPAGAO: Cabecgas no Ar e Pés na Terra

22H00 - BAILE DE BOAS-VINDAS AOS
FORASTEIROS

Largo do Chafariz
PARTICIPACAO: Rancho Folelorico Podas e Vindimas

01H00 - ENCERRAMENTO

s
31DEMAIO

(sabado)
15H00 - ABERTURA DO MERCADO

15H00 - A CASA DA SALOIA D’ARRUDA
Adro da Igreja de N.“ Sr.* da Salvagao
PARTICIPAGAO: TAnia Safaneta

15H00 » 20H00 - JOGOS TRADICIONAIS
Adro da Igreja de N.“ Sr. da Salvacao
PARTICIPAGAO: Terra Velhinha

15H00 » 20H00 - OLHOS ROBERTOS
Adro da Igreja de N.“ Sr.* da Salvagao
PARTICIPAGAO: Terra Velhinha

15H00 » 01HO0 - ANIMAQAO MUSICAL
Recinto do Mercado
PARTICIPAGAO: Gaiteiros Dum Trago e Granus Barbela

15H30 » 18H30 - OFICINA DE CESTARIA
- ENTRELACADOS COM TRADICAO
Capela do Paldcio do Morgado

Nao carece de inscricao

Limite maximo de 15 participantes
Piblico-alvo: maiores de 10 anos
ParTicipagAo: Dina Pereira

16H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“NAPOLEAO”

Jardim do Morgado (Palco 1)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

16HO00 - VISITA GUIADA A ARRUDA
OITOCENTISTA

Ponto de encontro no Chafariz
(gratuito e sem marcacdo prévia)
PARTICIPAGAO: Setor Turismo CMAV

16H30 - A CASA DA SALOIA D’PARRUDA
Adro da Igreja de N.* Sr.* da Salvagao
PARTICIPACAO: Tania Safaneta

PROGRAMA

17H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“ANA LOIRA”

Jardim do Morgado (Palco 2)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

18H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“0O GIGANTE”

Patio do Morgado (Palco 3)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

18H30 - A CASA DA SALOIA D’ARRUDA
Adro da Igreja de N.“ Sr.* da Salvag¢ao

PARTICIPAGAO: T'Ania Safaneta

19H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“D. MANUEL I”

Jardim do Morgado (Palco 4)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

20H30 - A CASA DA SALOIA D’ARRUDA
Adro da Igreja de N.* Sr.* da Salvagao
PARTICIPAGAO: Tania Safaneta

22H00 - ENCHARCADA ARRUDENSE
Chafariz de Arruda dos Vinhos
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

22H30 - ESPETACULO MUSICAL COM
GRANUS BARBELA E GAITEIROS DO
NORDESTE

Largo do Chafariz

01H00 - ENCERRAMENTO

R
1DEJUNHO

(domingo)

15H00 - ABERTURA DO MERCADO

15H00 » 20H00 - JOGOS TRADICIONAIS
Adro da Igreja de N.* Sr. da Salvag¢ao
pARTICIPAGAO: Terra Velhinha

15H00 » 20H00 - OLHOS ROBERTOS
Adro da Igreja de N.* Sr.* da Salvagao
PARTICIPAGAO: Terra Velhinha

15H00 » 22H00 - ANIMAQAO MUSICAL
Recinto do Mercado
PARTICIPACAO: Gaiteiros Dum Trago e Granus Barbela

16HO00 - VISITA GUIADA A ARRUDA
OITOCENTISTA

Ponto de encontro no Chafariz
(gratuito e sem marcag¢do prévia)
PARTICIPAGAO: Setor Turismo CMAV

16H30 - A CASA DA SALOIA D’ARRUDA
Adro da Igreja de N.* Sr.* da Salvagao
PARTICIPAGAO: Téania Safaneta

16H30 - TEATRO DE MARIONETAS
“NAPOLEAO”

Jardim do Morgado (Palco 1)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

17H30 - TEATRO DE MARIONETAS
“ANA LOIRA”

Jardim do Morgado (Palco 2)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

18H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“O GIGANTE”

Pdtio do Morgado (Palco 3)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

18H30 - A CASA DA SALOIA D’ARRUDA
Adro da Igreja de N.“ Sr.* da Salvagao

PARTICIPAGAO: Tania Safaneta

19H00 - TEATRO DE MARIONETAS
“D. MANUEL I”

Jardim do Morgado (Palco 4)
PARTICIPAGAO: Cabecas no Ar e Pés na Terra

19H30 - AUTO DA BURLA DO AMOR

Adro da Igreja de N.* Sr.* da Salvagao
PARTICIPACAO: Teatro Assombrado

22H00 - ENCERRAMENTO
e or—Lo
ANIMAGOES PERMANENTES

A SALOIA D’ARRUDA
30, 31 de maio e 1 de junho
Horario do Mercado

Recinto do Mercado
PARTICIPAGAO: TAnia Safaneta

CARROSSEL ARTESANAL
30, 31 de maio e 1 de junho
Horario do Mercado

Largo do Chafariz
PARTICIPACAO: Antonio Moura

A VENDA DO TT’ PEZADO
30, 31 de maio e 1 de junho
Horario do Mercado

Largo da antiga Casa da Camara
PARTICIPAGAO: Trupe do Cavalo de Pau - Saga Storica

CONTOS E FABULAS
30, 31 de maio e 1 de junho
Horario do Mercado

Recinto do Mercado
PARTICIPAGAO: Teatro Assombrado

ANIMA(;AO MUSICAL

30, 31 de maio e 1 de junho

Horario do Mercado

Recinto do Mercado

PARTICIPACAO: Gaiteiros Dum Trago, Granus Barbela
e Gaiteiros do Nordeste

PRACA DOS ARTIFICES E MAQUINA DO
TEMPO

30, 31 de maio e 1 de junho

Horario do Mercado

Adro da Igreja

pARTICIPAGAO: Edite Mauricio — Junco

Armando Inécio — Cesteiro

Filipe Braganca — Ferreiro

Mario Lopes e José Mateus

Hugo Trindade - Carpinteiro

Arruda dos Vinhos
B e O

MOSTRA GASTRONOMICA
EMENTA OITOCENTISTA

RESTAURANTES ADERENTES
A Tasca do Russo * Ao Forno Restaurante « Cantinho d’Arruda
Mercearia do Prato = Moleiro’s « O Pote d’ Avo Belles
O Trevo = O Saloio * Os Temperos do Rancho * Taberna do Luis
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Jodo Manuel Bexiga Neto
Eva Toubarro
Luis Orlando Serrano
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Francisco Manuel Sebastido

Em conformidade com o Regulamento Geral de Protecéo de Dados (RGPD), o evento “Mercado Oitocentista de Arruda
dos Vinhos” estd sujeito a recolha de fotografia e video para efeitos de divulgacdo nos meios de comunicacio proprios
do Municipio de Arruda dos Vinhos, nomeadamente em paginas de internet, redes sociais, newsletter, revista do muni-
cipio, videos promocionais e institucionais, materiais de promocao e divulgacao futura, bem como nos meios de comu-

nicacao social.



