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A Mostra Gastronómica “Carnes de Capoeira” decorre durante o mês 
de maio nos restaurantes aderentes, dinamizando a gastronomia 
local e convidando a visitar Arruda dos Vinhos.

Esta mostra gastronómica dá a conhecer o sabor dos pratos 
tradicionais locais e dos produtos endógenos. Estas especialidades 
notáveis, que aguçam o apetite, são fruto de uma escolha criteriosa 
das matérias-primas que fazem de Arruda dos Vinhos um local de 
repetidas passagens enogastronómicas.

Em maio, e neste local de sabores que se cruza com outras áreas e 
saberes, cada prato confecionado com as típicas carnes de capoeira 
é uma viagem na imensa paisagem de Arruda dos Vinhos.

Convidamos a prolongar as experiências únicas que Arruda dos 
Vinhos tem para oferecer, deliciando-se com estas iguarias gastro-
nómicas acompanhadas, claro está, de um vinho de Arruda. Vamos 
brindar!

Consulte a lista dos estabelecimentos de restauração aderentes 
e as ofertas que os operadores turísticos de Arruda dos Vinhos 
prepararam para si durante o mês de maio de 2025.



A TASCA DO RUSSO
Pato Assado no Forno com Laranja

dias da mostra: domingo ao almoço
encerra: domingo ao jantar

219 694 585 - adelinabugarim@gmail.com 
Rua 26 de Julho, n.º 17, Alcobela de Cima - Arranhó

AO FORNO RESTAURANTE
Pasta de Frango
vinho aconselhado: Arreio Tinto - Quinta de 
S. Sebastião
dias da mostra: todos os dias
encerra: terça-feira
263 976 446 - cartazdaromas@gmail.com
Rua Cândido dos Reis, n.º 42 - Arruda dos Vinhos

CANTINHO DA GRANJA
Frango à Guia
vinho aconselhado: Reserva Tinto - Quinta de 
S. Sebastião
Tinto – Casal da Monteira

dias da mostra: todos os dias

encerra: terça-feira
263 976 156 / 916 663 045 - ric-franca@hotmail.com
Casais da Granja - Arruda dos Vinhos  

CANTINHO D’ ARRUDA
Frango de Cabidela
vinho aconselhado: Reserva Tinto - Quinta de 
S. Sebastião 

dias da mostra: sábado e domingo
(exceto no dia 4 de maio 2024)

encerra: segunda-feira, terça-feira e 
quarta-feira
219 694 534 / 919 601 274 - geral@cantinhodarruda.pt
Rua 1.º de Maio, n.º 11, A do Baço - Arranhó

MERCEARIA DO PRATO
Codornizes à Portuguesa 
(fritas em azeite com piri-piri) 

acompanha com batatinha nova corada e salada do campo

vinho aconselhado: Arruda DOC - Adega 
Cooperativa de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: sábado e domingo ao almoço 
e jantar (mediante pré-reserva)

encerra: sob consulta
263 048 959 / 910 252 552 - merceariadoprato@gmail.com
Rua Cândido dos Reis, n.º 69 - Arruda dos Vinhos

MOLEIRO’S
Coelho no Churrasco com Molho à Moleiro’s
dias da mostra: terça-feira ao almoço

encerra: domingo
219 694 977 / 917 490 260 - ceciliamoleiro@sapo.pt
Rua 8 de Setembro, n.º 42-44, Lugar de Nossa Senhora 
da Ajuda - Arranhó 

O BARRIL
Coelho à Lagareiro
vinhos aconselhados: Lote 44 - Adega Coo-
perativa de Arruda dos Vinhos / Instinto Forte 
- Condado Portucalense /
Quinta de S. Sebastião

dias da mostra: domingo ao almoço

encerra: sob consulta
263 281 665 - Casal do Urjal, Rondulha - Cardosas



O LAGAR DO MÁRIO 
Pato à Lavrador 
vinho aconselhado: Lote 44 - Adega Coopera-
tiva de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: domingo ao almoço 

encerra: segunda-feira a sexta-feira  
919 812 059 - balmariolopes@gmail.com
Rua 25 de Abril, n.º 70-72, A do Barriga - Arruda dos Vinhos  

OS TEMPEROS DO RANCHO
Cabidela de Coelho / Asas de Frango fritas /
Tiras de Frango crocantes
vinhos aconselhados: Tinto – Casal da
Monteira

dias da mostra: terça-feira a sábado ao 
almoço / sexta-feira e sábado ao jantar

encerra: domingo e segunda-feira
963 709 814 / 964 983 895 - temperosdorancho@gmail.com
Rua Luís de Camões n.º 28A - Arruda dos Vinhos

O TREVO
Pato com Laranja e Arroz de Miúdos
vinho aconselhado: Tinto - Quinta de
S. Sebastião

dias da mostra: segunda-feira ao almoço

encerra: domingo 
219 512 289 / 918 774 932 - restauranteotrevo@gmail.com
Estrada Nacional N248-3 46, n.º 44, A do Barriga -
Arruda dos Vinhos

O SALOIO
Galo de Cabidela
vinho aconselhado: Lote 44 – Adega Coope-
rativa de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: sábado 

encerra: domingo ao jantar e segunda-feira
916 839 234 - geral@osaloio.pt
Estrada da Giesteira n.º 65-67 - Arruda dos Vinhos

SONHO IMPREVISTO
Galo de Cabidela / Coelho Desossado
vinho aconselhado: Lote 44 - Adega Coopera-
tiva de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: por encomenda

encerra: terça-feira
263 978 221 / 919 157 924 - carvalho1968victor@gmail.com
Rua Manuel Silvestre, n.º 19, Lugar da Mata - Arruda dos Vinhos

TABERNA DA TI’ AMÉLIA
Cabidela de Galinha
vinho aconselhado: Arruda DOC - Adega 
Cooperativa de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: por encomenda 

encerra: domingo
263 978 249
Rua Cândido dos Reis, n.º 12 - Arruda dos Vinhos

TABERNA DO LUÍS
Frango Frito à Taberna
vinho aconselhado: Vinho da Taberna - Quinta 
de S. Sebastião Reserva
dias da mostra: todos os dias ao jantar 
encerra: segunda-feira ao jantar e terça-feira
919 366 800 / 926 599 420 - tabernadoluis@gmail.com
Rua da Marquesa, n.º 48 - Arruda dos Vinhos

mostra gastronómica

Carnes de 

Capoeira



CASA TOURIGA
5% desconto numa estadia com reserva 
mínima de duas noites 
anamcpbota@gmail.com / 910 241 008

CASAL DO PORTINHO
5% desconto numa estadia com reserva 
mínima de duas noites e oferta de 2 
garrafas de vinho de Arruda dos Vinhos
casaldoportinho@gmail.com | 967 259 113

GR TOURS
5% desconto em Passeios Turísticos
guerreirotours@gmail.com / 936 421 405 / 966 897 500

IVIAGENS
6% desconto em pacotes de viagens e/
ou reservas de estadias 
(desconto não incide sobre taxas e 
suplementos)
www.iviagens.pt | geral@iviagens.pt | 263 974 174 | 927 497 199

Para mais informações consulte os 
operadores turísticos e beneficie das 
condições especiais durante o mês de 
maio de 2025

Agentes de Animação Turística

Agentes de Viagens e Turismo

Alojamento Local

Produtores de Vinho e Enoturismo

Produtores Locais
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ARRUDA DOS VINHOS
ACADEMIA DE DRESSAGE PORTUGAL

Atividades Equestres e Taurinas . Provas de Vinho . Gastronomia
Artesanato . Música . EXPOSIÇÃO DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS

ParceirosOrganização

Localização

Quinta da Pataca 176,
2630-176 Arruda dos Vinhos
GPS: 38.98951, -9.03086



Viagens pelo

PATRIMÓNIO
DE ARRUDA
VISITAS GUIADAS 2025

10 MAI | 10H 
Visita guiada ao Circuito do Azulejo (Peddy Paper)

28 JUN | 10H 
Visita guiada ao Circuito Literário Irene Lisboa*

27 SET | 10H 
Visita guiada ao Circuito da Vila (Peddy Paper)

18 OUT | 10H 
Visita guiada ao Circuito das Linhas de Torres*

19 OUT | 10H ÀS 17H30 
Visita audioguiada ao Circuito das Linhas de Torres 

15 NOV | 10H ÀS 17H30 
Visita audioguiada à Rota das Igrejas 

6 DEZ | 10H ÀS 17H30 
Visita audioguiada ao Circuito da Vila 

Informações gerais para as visitas guiadas
Destinatários: Público em geral | Gratuito, mediante inscrição prévia até à terça-feira anterior à visita:
Serviço Educativo e Cultural / Tel.: 263 977 035 / servicoeducativo@cm-arruda.pt
Ponto de encontro: Posto de Turismo de Arruda dos Vinhos.
*O transporte ocorre em autocarro municipal.

Informações gerais para as visitas audioguiadas
Destinatários: Público em geral | Reserva gratuita do aluguer dos áudio-guias até à quarta-feira anterior à visita: 
Posto de Turismo / 263 977 035 / turismo@cm-arruda.pt
Os áudio-guias estão disponíveis em três línguas: português, inglês e francês.



Mostra Gastronómica “Ementa Oitocentista” (junho 2025)

Mostra Gastronómica “À Mesa dos Generais” (outubro 2025)

Mostra Gastronómica “Festa da Vinha e do Vinho” (novembro 2025)

Centro Cultural do Morgado, Arruda dos Vinhos
263 977 035 - turismo@cm-arruda.pt

terça a sexta-feira: 9h00 às 12h30 | 14h00 às 17h00
sábado e domingo: 10h00 às 13h00 | 14h00 às 18h00

encerra: segundas-feiras e feriados

conselho municipal

de enoturismo
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