CAMARA MUNICIPAL DE
ARRUDA DOS VINHOS
Largo Miguel Bombarda

2630-112 Arruda dos Vinhos
Tel.: 263 977 000
Fax: 263 976 586

arruda
dos vinhos

COMUNICADO

N.° 3/2021"

21/01/20211 16:30

O Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos, André Rijo, de acordo com as competéncias
conferidas pela Lei de Bases da Prote¢ao Civil, e em complemento do Decreto do Presidente da Republica n.° 6-
B/2021, de 13 de janeiro que renova a declaragdo do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de
uma situagdo de calamidade publica, e dos Decretos n.° 3-A/2021, de 14 de janeiro, e n.° 3-B/2021, de 19 de
janeiro que regulamentam a aplicagdo do estado de emergéncia, com vista & redugéo do risco de transmissibilidade
da COVID-19 e do comunicado do Conselho de Ministros do dia de hoje, vem pelo presente comunicar e esclarecer
0 sequinte:

Considerando o agravamento acentuado da situacdo de calamidade publica provocada pela pandemia COVID -
19 no pais, verificando-se um aumento significativo de novos casos de contagio da doenga, internados e falecidos,
e com o0 aumento do ndmero de casos também no Municipio de Arruda dos Vinhos;

Considerando as recentes decisdes dos Orgaos de Soberania em matéria de decretamento do Estado de
Emergéncia, e nomeadamente do Governo da Republica, no que diz respeito a sua regulamentagéo;

Tendo em conta o dever de colaboracdo dos cidadaos no ambito do Estado de Emergéncia e da Lei de Bases
da Protecdo Civil, impde-se a adogdo de um conjunto significativo de novas regras que séo vitais cumprir, a pensar
em tod@s e por tod@s, e que a todo o momento, e em face do evoluir da situagdo a nivel local, poderéo ser
ajustadas, revistas ou revogadas, em fungdo das necessidades e a pensar na salude e no bem-estar das
populages.

1) Determinagao, em cumprimento do estado de emergéncia, de suspensao de todas as atividades letivas,
em todos os niveis de ensino, a partir de 22 de janeiro. Alguns estabelecimentos de ensino irdo permanecer abertos
para assegurar o apoio para os filhos de trabalhadores de servigos essenciais.

2) Determinagdo, em cumprimento do estado de emergéncia, de encerramento ao publico da Loja do
Cidadao de Arruda dos Vinhos.

3) Proibicdo de circulagdo, em cumprimento do estado de emergéncia, em espagos e vias publicas ou
equiparadas, exceto para efeitos de deslocagdes urgentes e inadiaveis autorizadas no Decreto n.° 3-A/2021, de
14 de janeiro, na sua atual redacdo, nomeadamente para aquisi¢do de bens e servigos essenciais, desempenho de
atividades profissionais quando nZo haja lugar a teletrabalho e conforme atestado por declaragdo emitida pela
entidade empregadora, participagdo no &mbito da campanha eleitoral ou da eleigdo do Presidente da Republica, a
frequéncia de estabelecimentos escolares, o cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, a pratica de

1 Este comunicado n&o se sobrepde a leis emanadas pelas entidades legislativas competentes que o contrariem.
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atividade fisica e desportiva ao ar livre, a fruigdo de momentos ao ar livre e o passeio dos animais de companhia,
0s quais devem ser de curta duragao e ocorrer na zona de residéncia.

4) Determinagdo, em cumprimento do estado de emergéncia, de limitacdo a circulagéo entre concelhos, sendo
que os cidadaos ndo podem circular para fora do concelho do domicilio no periodo compreendido entre as 20h00
de sexta-feira e as 05h00 de segunda-feira, salvo por motivos de salde ou por outros motivos de urgéncia
imperiosa, ou pelas excec¢des previstas no artigo 11.° do Decreto n.° 9/2020, de 21 de novembro, sendo também
permitidas as deslocagbes para efeitos da participacdo no ambito da campanha eleitoral ou da eleigdo do
Presidente da Republica, designadamente para efeitos do exercicio do direito de voto.

5) Determinagdo de suspensado, em cumprimento do estado de emergéncia, das atividades de comércio a
retalho e de prestagéo de servigos em estabelecimentos abertos ao publico, ou de modo itinerante, com excegao
daquelas que disponibilizem bens de primeira necessidade ou outros bens considerados essenciais ou que prestem
servicos de primeira necessidade ou outros servigos considerados essenciais. A referida suspensdo nédo se aplica
aos estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de entrega ao
domicilio.

6) Determinagéo de encerramento, em cumprimento do estado de emergéncia, das atividades de comércio a
retalho e de prestacdo de servigos em estabelecimentos em funcionamento nos termos da alinea anterior, as
20h00 durante os dias de semana e as 13h00 aos sabados, domingos e feriados. As atividades de comércio de
retalho alimentar encerram as 20h00 durante os dias de semana e as 17h00 aos sabados, domingos e
feriados.

7) Determinagéo, em cumprimento do estado de emergéncia, de que os estabelecimentos de restauragédo e
similares funcionam exclusivamente para efeitos de atividade de confe¢do destinada a consumo fora do
estabelecimento através de entrega ao domicilio ou take-away. Na modalidade de venda por take-away é
proibida a venda de qualquer tipo de bebidas, sendo igualmente proibido o consumo de refeigdes ou produtos a
porta do estabelecimento ou nas suas imediagdes. Na modalidade de entregas ao domicilio, ndo é permitido o
fornecimento de bebidas alcodlicas a partir das 20h00.

8) Determinagdo de encerramento, em cumprimento do estado de emergéncia, dos parques, jardins,
espacos verdes, espagos de lazer, bancos de jardim e similares, salvo exclusivamente enquanto zonas de
passagem, sendo vedada a permanéncia nos mesmos.

9) Decisé@o de manter as determina¢des emanadas nos Comunicados anteriores, ndo revogadas pelo presente
ato, ou por instrumento normativo emanado por outra entidade publica legalmente competente, nomeadamente no
que se refere @ manutengao das regras de quarentenalisolamento dos utentes dos lares e casas de repouso,
manutengdo da recomendacao da suspenséo de visitas a utentes dos lares e casas de repouso no concelho, e
recomendacfes emanadas para os super e hipermercados.

Deveres gerais:
a) recolhimento voluntario na habitagéo;

b) utilizagdo de mascara, distanciamento fisico e social de dois metros, etiqueta respiratéria (tapar a boca e o
nariz sempre que espirrar ou tossir, deitando fora imediatamente se for o0 caso o respetivo lengo de papel, ou lavar
as maos), reforgo da higienizagdo de méos e superficies;
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c) realizacdo de deslocaches estritamente necessérias, e no ato de compras, realizd-las durante o mais curto
espago de tempo possivel, e preferencialmente sozinho;

d) ndo cumprimentar com abrago, aperto de méo ou beijo;

e) reforcar a higienizacéo de frutas e legumes crus;

f) cumprimento integral das diretrizes, orientagdes e ordens emanadas pelas Autoridades competentes,
nomeadamente a Dire¢do-Geral da Saude;

g) assegurar sempre o distanciamento fisico, reforcando a higienizacdo de méaos e espacos, € a utilizagdo de
prote¢éo individual.

A promocdo da Saude, a prevencédo da doenga e a Protegao Civil comega em tod@s e cada um de nos.
#EstamosON #EstamosJuntos #ArrudaSomosTodos #NinguemFicaParaTras

Arruda dos Vinhos, 21 de janeiro de 2021,

O Presidentg da Camara Municipal

André Filipe dos Santos Matos Rijo
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