
5, 6 e 7 junho’15 

Arruda dos Vinhos

MERCADO 
OITOCENTISTA

Viaje no tempo                                               e entre nesta história



5 DE JUNHO (sexta-feira)

18h - Abertura
Abertura do Mercado de rua

18h / 01h - Exposição "Santos de Vestir da 
Ordem Franciscana Secular (Terceiros) de 
Arruda dos Vinhos" (1)

18h / 01h - Oficinas, ateliers e animação (2)

19.30h - Abertura oficial
Saudação das entidades oficiais aos 
participantes (agricultores, artesãos, 
artífices, mercadores, místicos, taberneiros).
Divulgação do vencedor e entrega de prémios 
do concurso "Vila Florida". Lançamento da 
APP para smartphone "Descubra Arruda".

19h / 24h - Teatro de rua "Contos e Fábulas" (3)

20.30h / 01h - Animação musical com os 
"Gaiteiros da Freiria"
Em arruada, ao som de gaita de foles e 
instrumentos de percussão, os Gaiteiros da 
Freiria animam o Mercado com musica 
tradicional portuguesa.
Local: Recinto do Mercado 
Participação: Gaiteiros da Freiria, Associação 
Musical e Etnográfica - Torres Vedras 
http://www.gaiteirosdefreiria.com
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos  

01h - Encerramento do Mercado

6 DE JUNHO (Sábado)

12h - Abertura
Abertura do Mercado de rua

12h - Teatro de Robertos (4)

12h / 19h - Oficinas, ateliers e animação (2)

12h / 16h - Workshop de culinária "Nós 
Somos Aquilo que Comemos"
Workshop de Culinária onde se pretende 
inventar  e descobrir uma sopa de ervas 
silvestres, um pão indoportuguês "Chapatis", 
com legumes da horta e ervas de junho, e uma 

deliciosa sobremesa, "Trufas crudiveras", 
trazendo a demonstração de  um conceito de  
comida saudável. O workshop é acompanhado 
por uma sessão informativa sobre Fitoterapia 
e o emprego de ervas aromáticas. 
Os produtos utilizados no Workshop são 
oferecidos pela Nutripizza, garantindo a 
qualidade nutricional por uma 
dietista/nutricionista.
Preço: 10 � por participante
Local: Rua da República, n.º 31 (por trás da Igreja de 
Nossa Senhora da Salvação)
Org.: Associação Slow Movement Portugal / Nutripizza
Apoio: Município de Arruda dos Vinhos

12h / 01h - Exposição "Santos de Vestir da 
Ordem Franciscana Secular (Terceiros) de 
Arruda dos Vinhos" (1)

12h / 01h - Animação musical com "Pifaradas 
e Gaitadas" (5)

14h / 01h - Teatro de rua "Contos e Fábulas" (3) 

15h / 17h - Apresentação de música à época 
Local: Adro da Igreja de Nossa Senhora da Salvação, 
Pátio do Centro Cultural do Morgado e Chafariz 
Participação: Alunos do AEJIA
Org.: Agrupamento de Escolas e Jardins de Infância 
de Arruda dos Vinhos

15h / 17.30h - Teatro "Práticas de curandeiras 
e mezinhas" 
Local: Espaço EJAF
Participação: Alunos do EJAF
Org.: Externato João Alberto Faria

15h / 19.30h - Oficina de improvisação teatral
Oficina de improvisação teatral com base nas 
histórias, ritos e lendas de Arruda dos Vinhos, 
dinamizado pela atriz Susana Teixeira do 
"Teatro do Convento".
1.ª Sessão: 15.00h - 17.00h, 6-12 anos
2.ª Sessão:  17.30h - 19.30h, a partir dos 13 anos
Preço: 5 � por participante
Local: Sala Polivalente - 1.º piso do Posto de Turismo
Org.: Associação Slow Movement Portugal
Apoio: Município de Arruda dos Vinhos

15.30h - Teatro de rua "A Zaragata do 
Lobisomem"
Numa das tabernas da vila, um grupo de 
populares diverte-se no jogo e na conversa. 
Alberto Carrasco, o último Lobisomem de 



Arruda envolve-se numa zaragata com o 
grupo de populares.
Local: Rua Padre José Lopes 
Org.: Clube Recreativo e Desportivo Arrudense

17h - Romagem a Nossa Senhora da Salvação
Pelas ruas do mercado, entre o Largo Miguel 
Bombarda e a Igreja de Nª Srª da Salvação, 
os romeiros seguem orando e entregando 
flores à população.
Local: Recinto do Mercado 
Org.: Paróquia de Arruda dos Vinhos

19h - Teatro de Robertos (4)

20h - Recriação de adiafa da vida do campo
Desfolhada seguido de baile à moda antiga.
Local: Largo Miguel Bombarda 
Org.: Rancho Folclórico Podas e Vindimas 

22h - "Queimada", pelo Padre Fontes
Local: Largo Miguel Bombarda 

01h - Encerramento do Mercado

7 DE JUNHO (Domingo)

10h - Abertura
Abertura do Mercado de rua

10h / 19h - Oficinas, ateliers e animação (2)

10h / 20h - Exposição "Santos de Vestir da 
Ordem Franciscana Secular (Terceiros) de 
Arruda dos Vinhos" (1)

10.30h - Teatro de Robertos (4)

11h / 19h - Teatro de rua "Contos e Fábulas" (3)

10h / 16h - Animação musical com "Pifaradas 
e Gaitadas" (5)

14h / 19h - Animação musical
Dois ranchos de folclóricos animam as ruas 
da vila espalhando animação. 
Local: Largo Miguel Bombarda 
Participação: Rancho Folclórico Podas e Vindimas e 
Rancho Folclórico da Casa do Povo de Arcena
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos / Rancho 
Folclórico Podas e Vindimas

15h / 16h - Recriação de socorro a incêndio
No centro da vila, na rua Direita, um 
incêndio deflagra na Casa da Quinta do 
Morgado. Bombeiros aparecem em socorro, 
numa carroça carregada com uma tina de 
madeira cheia de água e com baldes de lata 
tentam apagar o fogo.
Local: Rua Cândido dos Reis / Rua Direita 
Participação: Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos / 
Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos

15h / 17.30h - Teatro "Práticas de 
curandeiras e mezinhas" 
Local: Espaço EJAF
Participação: Alunos do EJAF
Org.: Externato João Alberto Faria

17h - Teatro de Robertos (4)

20h - Encerramento do Mercado

EM DETALHE...

» EXPOSIÇÃO (1)
"Santos de Vestir da Ordem Franciscana 
Secular (Terceiros) de Arruda dos Vinhos"
Local: Coro Alto – Igreja de Nossa Senhora da Salvação 
Org.: Paróquia de Arruda dos Vinhos

» OFICINAS, ATELIERS E ANIMAÇÃO (2)
Jardim da Nini 
Espaço de Jogos tradicionais,  onde os mais 
pequenos podem brincar em segurança e 
gratuitamente durante um período limitado de 
tempo, dando a oportunidade aos mais crescidos de 
visitarem o Mercado.
Local: Jardim do Centro Cultural do Morgado
Org.: Biju da Nini

Espaço Rural
Mostra de animais
Local: Largo Miguel Bombarda / Adro da Igreja de 
Nossa Senhora da Salvação
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos

Carrossel
Carrossel para crianças movido de forma artesanal
Local: Largo Miguel Bombarda
Preço: 1� por criança



Percurso da Sibila
"Bruxos" e "Curandeiros" leem rezas e abençoam os 
lugares místicos da vila. 
Local: Recinto do Mercado / Espaço EJAF
Org.: Externato João Alberto Faria

Banca das Rezas e Mezinhas
Espaço Místico onde se pode conhecer rezas, 
lendas, mezinhas, chás e ervas de cheiro.
Local: Espaço EJAF
Org.: Externato João Alberto Faria

Ardinas
Os Ardinas interagem com o público distribuindo o 
Jornal do Mercado utilizando pregões de rua.
Local: Recinto do Mercado
Org.: Escola Profissional Gustave Eiffel

Espaço dos Sabores
Degustação Oitocentista – Local onde se podem 
degustar sabores de época.
Local: Espaço EJAF
Org.: Externato João Alberto Faria

"Botica dos Chás"
Traga a sua erva e venha fazer o seu chá.
Local: Beco Torto/ Botica dos Chás
Org.: Botica dos Chás

Representação de Artes e Ofícios
O visitante poderá interagir e aprender antigas artes 
e ofícios na Oficina de Carpintaria, Oficina de 
Ferreiro, Oficina de Olaria e na Oficina de Tanoaria.
Local: Rua do Adro / Adro da Igreja de Nossa 
Senhora da Salvação.
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos / 
Artesão Filipe Bragança / Artesão José "Espiga" / 
Artesão Mário Lopes

» TEATRO DE RUA (3)
"Contos e Fábulas" 
São histórias e contos e fábulas tirados do fundo do 
baú da nossa tradição,  histórias da história da gente 
pouco importante que, no todo, fizeram a história da 
gente. Três comediantes e uma mesa cabem em 
qualquer rua ou praça, coreto, largo ou praceta, 
representando comicamente sim, porque são fábulas 
e contos cómicos, o que os nossos dias idos foram. 
Durante o dia são representadas várias peças 
originais, algumas vindas da tradição oral de 
Arruda.
Local: Recinto do Mercado 
Participação:  Inóxio Associação Cultural - 
http://contosefabulas.jimdo.com
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos

» TEATRO DE ROBERTOS (4)
Teatro de robertinhos em "As Lendas d' Arruda".
Local: Adro da Igreja de Nossa Senhora da Salvação
Org.: Atelier Anésiartes

» ANIMAÇÃO MUSICAL 
COM "PIFARADAS E GAITADAS" (5)
Ao som de instrumentos musicais tradicionais 
portugueses, o grupo Pifaradas e Gaitadas anima 
em  arruada o Mercado com musica tradicional 
portuguesa. 
Local: Recinto do Mercado
Participação: Grupo Musical Pifaradas e Gaitadas – 
Serra da Estrela 
Org.: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos / 
Pifaradas e Gaitadas

www.mercadooitocentista.pt
facebook.com/mercadooitocentista

Município

Colaboração

Mecenas

Guarda Nacional Republicana 
Paróquia da Igreja de Nossa Senhora da Salvação
Armazéns Arruda
Atelier Anésiartes - Biju da Nini  
Eng.º Jorge da Carvalho - Rui Faia - Susete Mália - Asdrúbal Cunha

Vídeos promocionais: Joel Rodrigues - André Agostinho - Mário 
Romão - Rita Ricardo - Carla Dias - Mário Lopes - Jorge Lopes -  
Tiago Marques - Bruno Rato - Marcolino - João Bernardo - Casa Belo  
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